Mili pratelé,

radi bychom vam predstavili koncept vzdélavaciho zatizeni, které mize nahradit koncept béziné
Skoly. Navic neni Skolou v tradiénim smyslu tohoto slova (z fectiny). Jednd se o naprosto novy, ale
zaroven velmi prirozeny zplsob vzdélavani a vychovy, ktery se blizi vice k plivodnimu zpUsobu, jak
jsme se dfive jako lidsky druh v Zivoté ucili. Jednd se o pfistup velmi podobny filozofii Marie
Montessori. Oteviené pracujeme se vsemi slozkami osobnosti. Klademe vétsi diraz na rozvoj celé
bytosti od fyzického téla, pres ¢ast emociondlni, mentdlni ... aZz po duchovni. Podle naseho nazoru i
toto zamyslela M. Montessori. V mnohych zafizenich nesoucich jeji jméno se tento pristup ovsem
nepraktikuje, dokonce se i velmi Casto popird. Nékteré skoly se dokonce jakéhokoliv pfiznani
spirituality doslova boji. My duchovni slozku chapeme jako pfirozenou soucast bytosti, ktera neni
zatizena zadnymi dogmaty, systémy presvédceni apod. Jedna se o nasi nejvyssi prirozenost, kterou
kazdy z nas v sobé objevuje. Cim vice se blizime jejimu rozkryti, tim |épe se ndm nase pfirozenost
projevuje a citime se $tastnéjsi, klidnéjsi, zivéjsi a vice naplnéni.

Knihu jsem napsala tak, aby byla ctivd predevsim pro déti. Dospéli mi doufdm prominou
jednoduchy jazyk a détskou formu, kterymi se vyjadfuji. Ke knize se ddle pfipravuji i détské
ilustrace. Ty ptidame, jakmile budou hotové. Také se mlze stat, Ze jeSté najdete néjakou chybicku.
V tom pfipadé mi, prosim, dejte védét, at ji hned opravim. Dékuji za shovivavost.

V pfipadé, Ze vas projekt zaujme a radi byste se jej néjakym zplsobem ucastnili, dejte nam védét
na strankach www.detirodinarozvoj.cz. V clenské ¢asti najdete formulaf, do kterého se mizete
prihldsit nebo nds kontaktujte na krasnejsidnesek@gmail.com ¢i oslovte pfimo autorku
podepsanou nize.

Pfeji vam prijemné pocteni,
Zuzka Berenika Préma
zzprema@gmail.com
tel.: 603 418 814

SKOLA PRO ME

Prekvapeni

Ve skole mé fadi mezi tzv. priimérné Zaky a nijak zvlast mé skola nebavi. Rano se mi obvykle nikam
nechce. S mamkou se o tom témér kazdy den dohadujeme. Zrovna dneska rano jsme to probirali
s obéma rodici dost intenzivné.

Navecer se tatka vraci s rozzarenou tvari, ,Lauro, mam pro tebe prekvapeni.” Jsem napnuta jak
struna, co by to mohlo byt, ale tatka se tvari tajemné a nechce mi nic prozradit, Ze pry azZ zitra rano.
»Kdo si pockd, ten se docka.”

Rano mné zvédavost nedd spat a budim se dfiv, nez zvoni budik. Vchazim do kuchyné, kde uz
sedi tata u ranniho ¢aje, a Skemram: ,Tati, prozrad mi, prosim, to prekvapko.” Tatka se na mé sméje
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a rika, ,Dobre, prozradim ti ¢ast, dnes neplijdes do své skoly, mam pro tebe pro dnesSek néco
jiného, pfiprav se na odjezd, néco ti ukazu.” Hurd! Alespon 1 den bez Skoly! Rychle se pfipravuji a
pritom zkousim vyzvidat, kam pojedeme. Tata mi nechce nic vic fict, a kdyz seddme do auta, jsem
uz zvédaveéjsi nez ta nejzvédavéjsi opicka.

Najednou zastavujeme pred nadhernou zahradou lemovanou kvétinami. V zahradé stoji nékolik
krasné barevnych budov nezvyklych tvarli a za zahradou zacind les. V zahradé vidim plno déti, které
se vesele bavi. U vchodu si hloucek kresli barevnymi kfidami na chodnik pékné obrazky. ,Tati, kde
to jsme?“ nemohu vydrzet zvédavosti, kam mé to tata zavezl. ,Jesté chvilku pockej, brzy se to
dozvis,” odpovida tatka, ktery mé rad napina.

Pristupuje k nam divenka pfiblizné v mém véku, zdravi mého tatu, zkoumavé se na mé podiv3,
podava mi ruku a fika: ,,Ahoj, ja jsem AneZka, ty jsi asi Laura, vid?“ Jak to, Ze znd mé jméno, napada
mé, ale v klidu odpovidam, ,Ano, Laura.” ,,Budu dnes tvou pravodkyni, Lauro,” dodava Anezka a
zacind popisovat, ,pravé ses ocitla v aredlu naSeho vzdélavaciho centra. Chodi sem déti
od miminek s rodi¢i az po dospivajici a dospélé, také je tady kfidlo pro seniory. Vyuka dnes jesté
nezacala. Kdo pfijde dfiv, vyuziva zahradu. MUZeme si hrat, kreslit, povidat, starat se o zahony nebo
vytvaret néco nového. Vidi$ tdmhleten altan? Tam mame police se spoustou rlznych naradi, nacini,
poml(icek a material(l pro venkovni ¢innosti.“ ,,A k ¢emu je tady ten platény stan?“ ptam se. ,To je
typi, plvodni obydli americkych prérijnich domorodcl. Mivdame v ném r(izna setkani nebo si v ném
rozdélame ohen, kdyZ je chladnéji a chceme byt venku, abychom se méli kde ohrat. Za chvili tam
probéhne ranni hudba. Chces si zazpivat?“ Kyvla jsem a vchazime dovnitf, kde uz sedi nékolik lidi
vsech moznych véku, kteti ladi své ndstroje, vybiraji si z kosiku chrestidla, zvonecky a jiné rytmické
nastroje. Na malé tabuli jsou napsana 3 Cisla. Anezka nam fika, Ze jsou to Cisla pisni ze zpévniku,
které se dnes budou zpivat. Podava mi zpévnik. Typi se brzy uplné zapliuje, spousti hudebni
nastroje a zaéind se zpivat. Jednu z pisni¢ek dokonce znam. Po skonceni hudby mifi vétSina déti
do hlavni budovy. Anezka se obraci k nam se slovy: ,Jejda mdlem jsem zapomnéla, promirite,
musim jesté donést do kuchyné matu, mam ted sluzbu v zeleninové zahradé. Pljdete se mnou?”
Otocdim se na tatku, ktery se usmiva a pokyvuje hlavou, ,Tak pojdme.”

Ptichazime k zahonim plnych kvétin a rznorodé zeleniny, kde vétsina druh(l je pro mé naprosto
nezndmych. Anezka mi trpélivé odpovida na mé vsetecné otazky a vysvétluje, co vSechno tady
roste. KdyZ uspokoji mou zvédavost, zamifi sebejisté k vyvySenému zdhonu, vynda z kapsy nlizky a
stfihd svazecek maty. Potom mavne rukou smérem ke kruhové budové u vchodu do zahrady: ,Tam
je nase kuchyn a jidelna s ¢ajovnou. Musim tam matu donést, aby méli na dnesek Cerstvou, pak ti
ukazu nase centrum. TvUj tatinek si zatim muaze dojit do nasi ¢ajovny na c¢aj, kdvu nebo svacinu.
Najde tam i rlizné casopisy a knihy ke ¢teni.”

Ve skole

,Nez vejdeme dovnitf, musim ti jesté fict, Ze se v budové pohybujeme v klidu a potichu,
abychom nikoho nerusili. Celkové se v nasem centru snazime byt jeden k druhému ohleduplni a
pecujeme o véci, abychom nic neposkodili. Zarovernt dbame i sami o sebe, abychom se citili dobfe a
prijemné.”

Vchazime hlavnim vchodem do dlouhé utulné chodby. Po pravé strané jsou Satni skfifky a pred
nimi je nékolik stoleckl. U jednoho z nich sedi 3 maminky, divaji se do prosklené mistnosti a
povidaji si. ,Vlevo je mistnost batolat,” vysvétluje Anezka, ,maminky si tady mohou posedét u caje
a divat se na své déticky. Kdyz se novym détem po mamince zasteskne, maji ji nablizku. Vétsina déti
si rychle zvykne a pak tady vydrzi obvykle 3 hodiny bez maminky a mamky si v té dobé mohou
obstarat, co potfebuji.” Mijime dalsi mistnost, kde jsou vétsi déti. Povzdechnu si: ,,To je asi Skolka,



ze.” MUj povzdech prozrazuje mou dlouhodobou touhu vrétit se do Skolky a mit mozZnost si zase
jenom hrat. ,Ukazu ti ji podrobnéji pozdéji,“ odpovida Anezka, ,ted se pojd podivat na mladsi
Skolaky.”

Nahlizim prosklenou ¢asti do mistnosti, kde je spousta déti. Vétsina sedi po skupinkdch na zemi
u koberecku nebo kolem stolu. Kazda skupinka délda néco jiného a je vidét, ze déti spolu zZivé
diskutuji. Vypadaji velmi spokojené a mistnost vypada nesmirné pfijemné a utulné. VSude vidim
spoustu polic plnych rliznych zajimavych predmétd. Je mi divné, co mi to Anezka vlastné ukazuje.
Kde maiji tihle Skoldci tfidu a kdy se za¢nou ucit? Nez se stihnu zeptat, uz mé Anezka vede k dalsi
casti. ,To je naSe skupina,” rika, ,muzZes jit se mnou dovnitl” Vchazime do mistnosti, kde déti
vypadaji starsi, ale je v ni podobny ruch jako v predeslé. Anezka mé provazi tfidou, ukazuje mi
poml(icky pro vyuku a navrhuje, abych si vybrala néco, co bych si chtéla zkusit. Moc mé zaujal
model clovéka s plastovymi vyndavacimi vnitfnostmi. Anezka vezme koberecek, vynda na néj
model a vyzyvd mé, abych si zkusila nékteré organy vyndat. ,Ale pozor, sméje se, pamatuj, kam
patfi, abys to uméla sloZit zpatky,” a vynda pritom néjaké karticky. ,M0zZes k orgdnlim priradit nazvy
a také popisy funkci jednotlivych organd. A kdybys chtéla, miZeme také vyhledat dalsi informace
v encyklopediich,” dodava.

Cinnost mé tak pohlcuje, Ze jsem si ani nevéimla, Ze si k nam pfisedla sympaticka mladsi divka
a pozoruje, co tady tak zaujaté délame. Kdyz zveddm hlavu, fika: , Ahoj, fikaji mi Kac¢ka, mohu se
k vam pfidat a délat to s vami?“ Prekvapené jsem na ni zirala a najednou mi doslo, Ze si tady s tim
hraji uz asi hodné dlouhou dobu. Rozhlizim se po sténdch a objevuji hodiny, které pravé ukazuji
¢tvrt na deset. , Kdy se zaCnete ucit?” ptam se. ,Vidyt uZ se uc¢ime,” odpovidaji témér jednohlasné
Kacka s Anezkou s usmévem. Viibec mi to nedochdzi a myslim si, Ze si ze mé délaji legraci. , A kde
mate ucitele?” Kacka hbité odpovidd, ,u okna déld ucitelka ukazku pro tdmhletu skupinu 4 déti,
vidi$ ji? A tam na koberecku déld anglicky uditel fyzikalni pokus s 2 détmi.” ,,Pani, vibec jsem si jich
nevsSimla.” Ve tridé skute¢né vidim 2 Uzasné sympatické usmévavé ucitele. ,, A to vds nechaji si
hrat, kdyz vykladaji latku?“ ptam se. ,,Pockej, a ty si myslis, Ze si jen hrajeme? A nezjistila jsi pravé
pred chvilkou, kde mas v téle jatra a co je slezina a spoustu jinych zajimavych véci o lidském téle?”
Pomalu se mi rozsvéci v hlavé a zacindam chapat, Ze to asi mysli vazné. Tak tohle je to jejich
vzdélavaci centrum? No, to se mi tedy libi! Dochazi mi, Ze i v té mistnosti mladsich skolakl uz se
déti asi ucily. To je UpIné néco jiného nez nase Skola! Jsem naprosto unesend! No, to mé tedy bavi!

Vzpominam si, Ze jsem nechala tatku v mistni jidelné a fikdm AneZce: ,,Promin, prosim té, mohla
bych ted jit za tatkou?” ,Urcité,” odpovida Anezka. ,Chces, abych $la s tebou, nebo trefis sama?“
»Zvladnu to,” fikam a snazim se ovladat, abych Sla dlstojné, protoZe se mi chce bézet. Jesté
za sebou slysim hlas Anezky, ,tak aZ budes chtit, vrat se zase sem, po¢kam tady na tebe.”

Venku to uz nevydrzim a utikdm tryskem za tatou. ,Tati, tati, jd uZ nechci chodit do tamté Skoly,
chci chodit sem! Prosim, prosim, mohu se sem prehlasit?” Tatka se na mé vazné podiva: ,,MUzes,
ale ma to jeden hacek.” ,Jaky?” ptdm se s obavou. ,,Musi$ sem opravdu chtit chodit a rozhodnout
se, Ze se tady budes ucit rdéda sama od sebe. Bude tvoji zodpovédnosti, aby ses naucila vSechno, co
budes v Zivoté potfebovat. Pozor! Pokud by ses nechovala zodpovédné, musela bys jit zpatky, tam
kam jsi chodila dosud.” ,Tati, ja to chci urcité zkusit. Slibuji, Ze se budu snaZit,” odpovidam nadsené.
Tatkovi se rozzafil Usmév na tvari a mrka na mé, ,tak to budeme muset navstivit mistni feditelku,
ale pockej, dopiji svdj €aj. Sedni si na chvilicku.” Seddm si vedle néj, poviddm mu o viem, co jsem
ted zazila, a rozhlizim se po utulné &ajovné. Stfidaji se tady pohodina kresilka a gauce s polsStarky
na zemi a jednoduchymi stolickami. U stolkd sedi nékolik maminek a v détském koutku si hraji
déticky rizného véku. V dalsi ¢asti vidim jidelnu. ,Pojdme,” fikd tatka, ktery mezitim dopil ¢aj.
Vychazime z &ajovny po tocitych schodech do patra a klepeme na dvefe s napisem Vzdélavaci
zalezitosti.



Tatka vysvétluje, s ¢im prichazime, a usmévava pani, kterd viibec nevypada jako feditelka v mé
drivejsi Skole, se na mé otaci a pta se: , Libi se ti Anezka?“ prikyvuji a ona pokracuje, ,tak ted by
bylo nejlepsi, kdyby ses vratila za Anezkou do tfidy a prozila s ni nejdtive cely Skolni den, na konci
dne si fekneme, jestli prijdes i zitra. Anezka bude tv(ij hlavni privodce a predstavi ti i skupinu déti
ve véku 9-12 let, do které budes patfit. Prvni 2 tydny bys méla travit vSechen ¢as s Anezkou nebo
alespon s nékym z tvé skupiny, aby byl po ruce vidy nékdo, kdo té seznami se vSim, co je pro tebe
nové. Po 2 tydnech pfijdes zase za mnou a domluvime si dalSi postup. Zkusebni doba u nas ve skole
je bézné 1 mésic, ale pokud by nékdo z nas mél pochybnosti, mliZe se i prodlouzit. BEhem zkusebni
doby budes pouzivat Satni skrinku, policku na véci a dalsi mista pro hosty, po pfijimacim ritudlu ti
pridélime tvé vlastni. Jesté nez té poslu za Anezkou, tak ti musim zdlraznit nase zakladni pravidlo:
Pecuj o sebe a svUj rozvoj s laskou a péstuj laskyplnou péci a uctu k druhym a k prostiedi. Tva
skupina té také seznami s knihou pravidel. Budes-li se o nékterém z nich chtit dozvédét vice, mGzes
se tady zeptat témér kohokoliv kromé Uplnych novacku. Lauro, je tady jesté jedna dulezita véc
k obeznameni. My si tady vsichni tykame. Jestli chceS, mizZes mi tedy tykat, jmenuji se Klara.”
Nakonec dodava: ,Pokud nemas ted néjaké zdsadni otdzky &i pfipominky, tak mu0zes jit zase
vyhledat Anezku.”

Prvni den

,Pravé jsem dodélala praci se zlomky,“ vitd mé Aneika, ,svacila jsi?“ Zavrtéla jsem hlavou a
teprve ted mé napadlo, Ze jsem se ani nenapila. Anezka mé tedy zve na svacinu a prenda si cedulku
se svym jménem na ndasténce do prihradky svacina. Rychle ji oznamuji svij zamér stat se zdejsi
studentkou, ma radost, Ze bude mou pravodkyni. Také se ji svéfuji, Ze mam obavy z pfijimaciho
fizeni, ale hned mé ujistuje, Ze ja pry s tim rozhodné nebudu mit Zzadné potize.

Vede mé ke stolku s ubrusem a kvétinami ve vaze, pokladd na néj karticku se svym jménem a
na vedlejsi misto napis HOST, pak se otaci ke kuchynské lince, kde lezi v misach spousta ovoce a
zeleniny, domaci celozrnny chléb, maslo, kokosovy olej a pomazanka. ,,Nandej si, na co mas chut,
radéji méné a muzes si pak pridat. Neméli bychom nechdvat zadné zbytky. Pokud je u néceho
uvedeno mnoizstvi, neméla by sis brat vic, aby vyslo na kazdého. Mohu ti nalit vodu nebo chces
radéji ¢aj?” Vybrala jsem si Caj, bylo na vybér z nékolika rGznych bylinek a bylinkovych smési.
Anezka mi nabidla i nékolik rGznych prirodnich sirupld k oslazeni, ale mam radsi neslazeny caj,
zazene vic Zizen. , Kdo vam pece chleba?“, ptdm se poté, co jsme se posadily ke stolu. ,V kuchyni
maiji vzdy tyden sluzbu 1-2 déti z kazdé skupiny. Jednim z jejich UkolU je peceni chleba, obvykle ho i
razné ochucuji, takZze kazdy den miva jinou prichut. Na kazdého vyjde sluzba v kuchyni 1-2x za rok.
Mdm ji pFisti mésic, uz se moc tésim. Obvykle se tam naucim néjaky novy recept, ktery pak uvafim
nasi rodiné, doma to vzdycky vsichni oceni.” ,Jé, ty umis vafit? To bych se také chtéla naucit.” ,To je
snadné, jakmile budes pfijata, tak se mGzes na sluzbu do kuchyné pfihlasit a tam té postupné nauci
spoustu véci.” Mrzi mé, ze tam nemohu jit hned, ale fikdm si, Ze jakmile to bude mozné, hned se
do kuchyné pfihlasim. U svaciny se moc hezky povida, ale prerusuje to Anezka slovy, ,uZ jsme tady
15 minut, mély bychom jit zase néco délat.” Myjeme si po sobé nadobi a Anezka navrhuje, Ze mi
ukaze zbytek Skoly.

Chodba vede k obrovské kruhové mistnosti, kde za sklem vidim lehatka, spoustu rostlin a bazén.
Také je tady sauna s ochlazovacim bazénkem a Satny na previékani. Chodbou prochazime
do protéjsiho kridla, kde jsou mistnosti dospivajicich a ¢ast pro dospélé. Vidim vytvarny ateliér,
velkou knihovnu s nékolika pocitaci, laborator a dalsi studijni mistnosti. V nich posedavaji hloucky a
vétSinou o nééem Zivé diskutuji nebo néco zapisuji a podobné. Na chodbé potkdvame ¢lovéka,
s kterym se Anezka zvesela zdravi: ,Ahoj Petre! Tohle je Laura nova uchazecka o studium. MizZeme



se podivat, jak studuji dospivajici?“ ,Ahoj holky! Docela velkd skupinka zkoumad Zivot v rybniku
za lesem. Dalsi skupina je s Jean v typi a pfipravuji se na verejné divadlo v angli¢tiné o Severni
Americe. MuzZete také zajit na farmu, radi vas provedou.” S Petrem se moc hezky povida
a dozviddm se jesté spoustu zajimavych véci ze Zivota nejstarsi skupiny.

Zaujalo mé hlavné to, Ze maiji na starosti celou farmu a staraji se nejen o péstovani vSech rostlin
a chovani zvirat, ale i o stavbu potfebnych budov. O vSech téchto vécech také samostatné
rozhoduji. Kazdy rok vyhodnocuji, co se vyplati délat a je to k né¢emu dobré a co by bylo lepsi
zrusit nebo omezit.

Anezka mé vede dal, v suterénu se nachazi prostorna télocvicna, hudebni studio a dilna plna
rozlicného materidlu a naradi k vyrabéni, opravovani a tvoreni. Pfivoladvame vytah a vyjizdime
do prvniho patra, v tomto kfidle bydli seniofi, ktefi se rozhodli pro svlij rozvoj a aktivni Zivot
i v pokrocCilém véku. Maji tady kazdy svij pokojik se socidlnim zarizenim a kuchyriskym koutem a
nékolik spole¢enskych mistnosti. Opét vchazime do veliké kruhové ¢asti, kde se v tomto patfe
nachazi obrovska mistnost pro seslosti celé komunity, divadelni predstaveni a jiné hromadné akce.
Mistnost vypadd UZasné vzneSené a slavnostné. Prochdzime zpét do détského kridla, kde mi
Anezka ukazuje pokojicky pro déti, které dojizdéji zdaleka, a tak ve Skole pfespdvaji, nékteré béhem
celého pracovniho tydne a jiné jen ob¢as. Dospivajici maji svou ubytovnu na farmé.

»Farmu a venkovni ¢asti si ukdZzeme pozdéji, jestli souhlasis,” povida, kdyz se vracime do nasi
mistnosti, kde panuje stale stejny pracovni ruch. ,Potfebovala bych si procvicit pricesti minulé.
Pustis se do toho se mnou?“ No nazdar! To mé teda vibec nebavi, ani trochu se mi nechce, fikdam
si v duchu. Nahlas ale odpoviddam: ,Jestli chces, tak jo.” AneZka pripravuje koberecek a bere
z police néjakou pomdlcku. Pripravuje karticky s nadpisy a poddva mi hromadku karticek
k roztfidéni s vysvétlenim, jak se s pomlckou pracuje. Zacindm bez zdjmu pfifazovat karticky,
ale postupné zjistuji, Ze mé to vlastné bavi. Je to Uplné jiné, neZ v té predesl|é skole. Obcas si nécim
Anezka nebo ja nejsme jisté, tak se spolu radime. Nakonec vSe kontrolujeme podle kontrolni karty.
| kdyZz jsme ledacos tvofily spolecné, mame ve cviCeni 2 chyby. Anezka fika: ,Mély bychom si to
napsat spravné do sesitu. Pak si to snad zapamatujeme” a s klidem se sméje. To je pro mé néco
Uplné nového a nepochopitelného jen tak se smat chybam. V predeslé Skole jsem méla z chyb
obrovsky strach, ucitelé nas pordd hodnotili. Kdyz jsme délali chyby, bylo to Spatné. Pokud se
nékdo smal, tak jediné chybam druhych, coZ bylo dost nepfijemné, obzvlast pokud jste témi
druhymi byli vy. Ptdm se Anezky a ona odpovida: ,Kdyz udélas chybu, nic se nedéje. Chybami se
¢lovék udi, to je prece staré prislovi. Prosté jen potrebujes vic cvicit. MUzZesS si to zapsat spravné
nebo néktery dalsSi den udélas cviceni znovu, a tim se lépe uciS. Chyby tady nikdo nehodnoti,
jen snahu néco se naucit.” Zapisujeme 2 obtizné véty a zacindme sklizet pomucku.

AZ ted jsme si vSimly, Ze si k ndm pfisedla ucitelka, ,,Ahoj Lauro, fikaji mi Misa a jsem hlavni
pravodkyni této skupiny,” predstavuje se mi s vielym Uusmévem. ,Dobry den. A prosim, vysvétlite
mi, co to znamena privodkyné?“ odpovidam. ,Lauro, my si tady tykdme, muize$ mi tedy fikat MiSo
a tykat mi. Vis, my dospéli jsme tady spiSe takovymi vasimi prlvodci, radci a pomocniky v rozvoiji.
Tak si nefikdme ucitelé, ale spiSe prlvodci. VSimla jsem si, Ze se vdm to cviceni celkem dafilo.
Chcete ukazat dalsi obtiznost?”“ Obé prikyvujeme a MisSa ukazuje k polici. Dokoncujeme uklid
a pfinasime si dalsi pomulcku. Misi ukdzka nds vtahuje do zkoumdni pficesti minulého
u nékolikanasobného podmétu. Nikdy dfiv mé nenapadlo, Ze bych to mohla vnimat jako zajimavé
hadanky, kvizy a hry. Vydrzely jsme u toho zbytek dopoledne a popsaly jsme nékolik stranek, i kdyz
Misa uz davno odesla pomahat jinym détem. Uvédomuiji si, Ze bych to urcité v predeslé Skole
takhle dobrovolné nedélala a rozhodné by mé to zdaleka tak nebavilo.

Z premysleni mé vytrhl hlas Anezky, ,Lauro, mély bychom jit na obéd.” Vzhlizim od podlozky
a zjistuji, Ze jsme ve tridé témér samy. Prekvapuje mé, Ze jsem neslysela Zadné zvonéni ani jiné



upozornéni. Anezka mi vysvétluje, Ze na obéd mUze kazdy odchdazet sam v rozpéti uréitého ¢asu
podle osobni potreby, pry se tak vyhneme tvoreni front. Také mi vysvétluje, Ze tak ma kazdy
prostor pro dokonceni své prace podle vlastni potreby a citéni. ,Mame tady tfihodinovy pracovni
cyklus, ale mazeme si ho klidné protdhnout i na delsi dobu, pokud chceme,” dodava.

Pfichazime do jidelny a skutec¢né tam zadna fronta neni. Anezka ukazuje na pulty, ,,zac¢ina to tady
jidlem pro vitariany, dalsi ¢ast je veganskd a posledni vegetaridanskd. Chodi sem spousta lidi
s rlznymi dietami, takZze byva oznacené jidlo bezlepkové apod. Kazdy si muZe vybrat, co mu
vyhovuje nejvic.” Ja osobné jsem veganka, ale napada mé, jak to tady maji déti, které jedi maso.
Ptam se tedy a AneZéina odpovéd zni pro mé velmi prekvapivé, ,Vis, maso by ¢lovéku mélo stacit
jist obcéas. Nepotiebujeme ho kazdy den a ke kazdému jidlu. Nasi predkové ho také nejedli tak
Casto, jak se ji dnes. TakZe to nechavdame na rodindch. Pokud jedi maso kazdy den, mohou si ho dat
k vecefi, a kdyZ se najde nékdo, komu by u obéda chybélo, mlze si ho prinést z domova a ohrat
tdmhle v kuchynském koutku.” Pokracuje, ,Jesté té musim upozornit, Ze u kazdého jidla je barevna
znacka. Jidla stejné znacky si mGze$ davat na stejny talit. Na konci ti talife zvazi a napisi k tvému
uctu. Na konci kazdého obdobi se pak uctuje a plati jen to, co sis skute¢né dala na talif. Tamhle
na tabuli jsou uvedené ceny. Neboj, neni to drahé. Tady najdes cedule s popisy surovin, které byly
pouzity do jidel, a jejich uzitku pro nase télo. Na sténé visi recepty jidel, kterd si dnes muizes vybrat.
Pokud ti néco hodné zachutna, m(Zes si recept opsat a udélat si jidlo i doma.”

Atmosféra u obéda plsobi velmi pfijemné, hraje tichd jemna hudba, na nékterych stolech sviti
svicky, na jinych jsou kvétiny ve vazach. Potichu si poviddme a Anezka mi u stolu predstavuje
nékolik dalSich déti z nasi skupiny.

Z jidelny mifime rovnou do zahrady. Mladsi déti hraji Podlézaci honicku, tak se pfidavame.
Panuje tady uvolnénd veseld ndlada. Kdyz jsme si honéni dostate¢né uzily, ukazuje mi Anezka lesni
Cast, ve které jsou skvélé prolézacky, lanové drahy, domecky, stromové houpacky a vSechny mozné
dal$i vymysly. Anezka mi vysvétluje, ze kdyz déti néco vymysli a projde to odsouhlasenim
komunitniho shromazdéni, mohou si to vytvorit. Nakonec se zastavujeme jesté v zeleninové
zahradé. Sedi tam u zdhonku 3 starsi pani, které mi Anezka predstavuje jako zdejsi seniorky. Jsou to
moc milé babicky, pfi pleti zdhonkU si zpivaji a zvou nds, at se pridame. BéZzime pak jesté
do kuchyné s fedkvemi na svacinu, tak akorat abychom stihly pfijit véas na seslost rodu.

NezZ jsme vesly do velké mistnosti, kde sedi lidicky od nejmladsiho véku az po seniory, Anezka mi
objasnila, Ze kazdy ¢lovék tady patfi k uréitému rodu a jeho ¢lenové si vzajemné vice pomahaji a
navzajem se podporuji. Napfiklad dédecek Jan chodi pomahat malému Pétovi, ktery pravé
nastoupil do Skolky. Anezka ma svou osobni pomocnici Lucku ve skupiné déti od 12 let. Kdyz
potifebuje pomoc nebo radu, tak za ni zajde. Jakmile jsme usedly, hraje hudba a vsichni zacinaji
zpivat nadhernou pisen, kterou nezndm. Pak promlouva chlapec, kterému muZe byt kolem 14 let,
,Byl jsem dnes povéren vedenim kruhu, touto pisni jsme uvitali Lauru,” mava rukou ke mnég, , ktera
dnes pfisla poprvé a chce studovat v nasem vzdélavacim centru.” VSichni v kruhu se na mé mile
podivali a s usmeévy kyvli na pozdrav. Chlapec pokracuje, ,,Z minulé seSlosti nam Zadna témata
nezbyla, pro dnesni den se na seznam zapsalo 7 osob s rliznymi problémy, ndméty a otazkami.”
Potom postupné vyzyva jednotlivé lidi, aby prednesli svd témata. Anezka mi Spitd, Ze Lenka
vedle ného zapisuje vysledky diskuze. Jedna babicka prosi, Ze by potfebovala v pokoji umyt okna,
hned se hldsi na pomoc 2 starsi kluci. Mladsi divka by rdda usporadala vylet do zoo a hleda starsi
pomocniky. O zdjemce neni nouze, a tak si z nich vybira 2 do tymu. Mladsi chlapec se ozyva, Ze ma
na starosti uklid chodby a stale tam nékdo nechdva rozhazené boty u dvefi. Strhne se o tom
chvilkova debata. Domlouva se, Ze da na dvefre zvyraznénou ceduli s ndpisem ,Prosime, uklizejte
boty do botniku.” Lenka zapisuje zaleZitost na seznam témat pro celoSkolni setkani. Podobnym
zpusobem pokracuje seslost asi pal hodiny, nakonec opét zpivdme a rozchazime se ke svym dalSim



¢innostem. Pfipadd mi neuvéfitelné jednoduché, jakym zplsobem zde reSi rGzné zalezitosti
oproti tomu, jak takové potize probihaly v nasi byvalé Skole nebo doma.

,M3as ted néjaké prani? Co bys chtéla délat?”“ vytrhuje mé z premysleni Anezka. ,Moc rada
maluji.“ odpovidam pohotové. ,Skvélé. Tak co kdybychom si namalovali model lidského téla, co
jsme dnes studovali? To by zase bavilo mé!“ Nadsené souhlasim a Anezka mé vede do proslunéné,
prosklené, svétlé mistnosti, kde lezi police s mnozZstvim rozli¢nych vytvarnych potieb a materiald.
Rozhodujeme se, Ze udéldame veliky model lidského téla s vystfihovanymi organy, které na télo
poskladdme a prilepime tak, aby se daly sundat. Bereme si prdci ven na terasku a uzivdme si pfitom
slunicko. Za chvili se k ndm pridavaji dalsi 3 déti, které nase Cinnost zaujala a tak nam to jde docela
rychle od ruky. Pripadam si jako v rdji, a kdyz prichazi tatka, Ze bychom uz mohli jit domd, tak se mi
ani troSi¢ku nechce.

Doma chci hned vykladat mamce, kde jsme byli, a moc mé prekvapuje jeji odpovéd: ,Lauro, to
jsem moc rada, Ze se ti tam libilo. Tatka mé tam vcera vzal, protoZe nez tam muZe dité pfijit, musi
Skolu vidét oba rodice a alespon chvili pozorovat ¢innost v ni. Museli jsme si pak promluvit s pani
feditelkou a predstavila nam i Anezku, ktera té dnes provadéla.” Sméji se: ,To neni fér, j4 musela
pockat az na dnesek!

Zkusebni lhuta

Rano se probouzim s myslenkou, Ze feditelka fikala néco o knize pravidel. Hofim zvédavosti, co
tam vSechno najdu a jaka jsou vlastné pravidla mé nové skoly, do které chci chodit. Najednou mé
zaplavuje nejistota. Co kdyZ se mi nékteré z téch pravidel nebude libit?

Tata mé dnes uz jen vyklada z auta pred zahradou ve chvili, kdy uz se kolem typi zpiva. Mezi
prvnimi potkavam Anezku s Kackou. Po zpivani se chystaji na inspiracni lekci. Tyto lekce byvaji vzdy
na jedno téma po 6 tydn(. Anezka ted chodi na Evropu, Kacka jde na studium stromu. Dnes pry
budou studovat dreva a jejich pouziti. Jdu s ni. Viibec jsem netusila, Ze je tolik rliznych zplsobl
pouZziti dieva. Také zjistuji, Ze nékteré druhy bych se mohla naudit podle drfeva rozeznat. Je moc
prijemné zkouset to s hladounkymi dfevénymi hmatkami.

KdyZ dojdu do nasi mistnosti, Fikdm: ,, Anezko, prosim té, ukaz mi tu knihu pravidel, v¢era jsem se
do ni zapomnéla podivat.” Anezka mé vede zpatky do prvniho patra, do té vznesené velké kruhové
mistnosti, kde visi na sténach obrazy vyznamnych osobnosti. Pod nimi leZi stolek s drfevénymi
hmatkami, s kterymi jsme pravé pracovali, ale i s jinymi zvlastnimi prfedméty. Mezi nimi vidim
nadherné zdobenou knihu. Anezka ji s Uctou bere do rukou a opatrné mi ji podava. Oteviram ji a
hned na prvni strance vidim stejna slova, kterd mi véera fikala rfeditelka, ,Pe€uj o sebe a svij rozvoj
s laskou a péstuj laskyplnou péci a uctu k druhym a k prostredi.” Pozdéji jsem si vSimla, Ze stejny
napis je ve Skole na mnoha mistech. Anezka mi vysvétluje, Ze zakladni pravidlo obsahuje vétsinu
dalSich pravidel. Treba mluvime potichu, potize fesSime laskavym zplsobem, uvnitt nebéhame, véci
ddvame na sva mista, jen blize popisuji zakon ,péstuj laskyplnou pécéi a udctu k druhym a
k prostfedi”. Dalsi pravidla vétsinou tvofily samy déti, jak postupné zjistovaly, Ze nékteré zaleZitosti
musi blize ujasnit. Nachazim tam napfiklad, Ze kdyz se nékomu néco nelibi nebo i kdyz chce zménit
néjaké pravidlo, mize prednést a vysvétlit svij pozadavek na celoskolnim setkani. Kromé jiného se
dozviddm v jakém poméru se hlasuje, jakou vahu ma hlas prlvodce, ditéte a rodie. Vétsina
pravidel se méni konsensem, coZ znamena, ze musi souhlasit vSichni. Nesmirné mé to uspokojuje,
protoZe u nds v byvalé Skole déti zadny vliv na pravidla nemély, nebo kdyz tak jen na oko. Ted uz
nemam potiebu ¢ist vSechna pravidla najednou, protoze vim, Zze kdyby tam bylo néjaké nesmysiné
pravidlo, tak by se dalo zménit. To je Uzasné!



Anezka si mezitim vytahuje svou kartu pro tento den. "Myslela jsem na ten nds véerejsi projekt a
podivej, co jsem si vytahla - "Dokonceni". Tak co, pljdeme na ném pracovat?" S radosti souhlasim.

Zastavujeme se u nasi mistnosti a na mapku Skoly umistujeme naSe jmenovky na misto
vytvarného ateliéru, kde od véerejska na susaku lezi nas rozpracovany model lidského téla. Mame
uz nakreslenou kostru, nalepeno mnoho organli a rozpracovanou svalovou soustavu a krevni
systém. Nesmirné nds to bavi. Z druhé strany kazdého orgdnu a soustavy popisujeme funkce a
souvislosti s celym organismem. Zabyvame se tim celé dopoledne, a prestoze se naslo i spousta
pomocnik(, praci jsme dnes nezvladli dokoncit.

Kazdou stfedu odpoledne totiz probihaji krouzky uméni. S Anezkou jdeme na hudbu a pak
divadlo. AnezZka se do téchto krouzk( prihlasila uz na konci minulého skolniho roku. Vidy se otviraji
krouzky, o které byl projeven nejvétsi zdjem. Zaroven probihaji tfeba krouzky tance, aikida,
vytvarky a textilniho designu. Vétsinou je uci odbornici na dany obor. Chodi tam vsichni, kdo se
pfihlasi v€as, od malych déti az po seniory. Pfed Vanoci a na konci Skolniho roku centrum déla
vystoupeni pro verejnost. V lednu krouzky neprobihaji, jezdi se na hory a vSichni se podili
na pripravé verejného plesu. Pfed Vanoci se vSichni mohou pftihlasit zase do jinych krouzkd, které
zacinaji v unoru. Mohou navrhnout i novy podle svych napadd, pokud seZzenou privodce.

Na hudbé si bereme ténové hranoly, znéji jako dokonaly metalofon a kazdy ma jiny ton. Kazdy
z nds dostal od prlvodce svlj rytmus v jakém ma hrat a vznikd z toho nadherny orchestr. Nikdy
jsem si nemyslela, ze bych mohla v néem tak krasném hrat. Potom pouzivdme rtzné hudebni
nastroje, z nichZ nékteré vidim poprvé v Zivoté. Je to prosté nddhera!

Na divadle pfipravujeme hru o matce Tereze, kterd se bude hrat o Vanocich. Hudebni krouzek
k tomu ma pisné, vytvarny pripravuje kulisy, textilni design kostymy atd. Zatim si to Uplné nedokazu
predstavit, ale asi to bude prekrasné. Do obou krouzk(i mé pfijimaji, takze se rozhoduji, Ze dalsi
moznosti uz nebudu zkouset a budu na né chodit s Anezkou.

Dalsi den rano nemohu dospat. UzZ se téSim, co nového jesté zjistim o naSem vzdélavacim centru.
Honim tatku, abychom uz vyjeli. Tatka se mi sméje, kdyz zjistil, Ze jsme ve skole jako prvni. No a co.
NeZ jsem mu ukdzala bylinkovou a zeleninovou zahradu, pfichazi spousta dalSich déti.

3 mladsi décka z naseho rodu mi nabizeji, abych se s nimi Sla podivat do lesika na jejich
domecek, ktery si tvori. Vedou mé do hustého krovi, v kterém se otevira malé prostranstvi. Kolem
néj se krci malické pokojicky z kameni, vétvi, sldmy a dalSich ptirodnich material. ,Mame tady
kazdy svUj pokojicek a uprostfed je spolec¢ny obyvak," prohlasuje Madlenka. Jozifek dodava:
»Podivej, mame v nich i gaug, stolek a poli¢ky." Pokojicky vypadaji vskutku utulné, na polickach lezi
vyskladané dokonce vlastnorucné vyrobené keramické hrnicky a prouténé kosicky, jako dekorace
panackové z Susti, Sisky, bobule a zajimavé kaminky. Jenik si dokonce vyrobil nékolik hraéek
z borové kary. Jozifek mé zve na Sipkovou 3$tavu ze studankové vody. Sedame si v ,,obyvaku"
na drevéna sedatka a naléva mi stavu z keramického dzbanku s poklickou do svého keramického
hrnecku. Napada mé, ze mi tady chybi uz jen vily a sktitci. Jako by mé Madlenka slysela: ,Podivej,
tamhle mame domov nasich lesnich kamaradd," ukazuje na mali¢katy domecek z travy a kapradi,
ve kterém jsou figurky vil a sk¥itkd. Zasnu, co viechno tyhle malé déticky vyrobily. Ukazuji mi jesté
stromovou houpacku a lanovou lavku pres potok.

Jak se vracime k hlavni budové, uz z dalky na mé od bylinkovych zahonl mava Anezka. Jdeme
spolu na hudbu i jeji inspiraéni lekci a pak do nasi skupiny. Svéfuje se mi, Ze citi potfebu procvicit si
déleni zlomkd, které ji zatim moc nejde. Obdivuji jeji zodpovédnost, a tak mi sdéluje pro mé
neuvéfitelnou véc: ,Kdo je v Zivoté zodpovédny, tak ma vice svobody." Tvarim se dost nechapavé,
a tak mi dal vysvétluje. Clovék, ktery neustale pracuje na svém uceni a rozvoji, vice umi, a kdo vice
umi, ma vétsi moznosti. Kdo pak pracuje na zlepSovéni svych Zivotnich zdleZitosti v souladu



s ostatnim Zivotem, tvofi si takovy Zivot, jaky chce. Coz mi zni dost rozumné. Jesté dodava priklad
ze Zivota, ,vis, dfiv mé nebavilo uklizet a méla jsem s tim obrovské potize. Vidy jsem si udélala
neskuteény binec a pak jsem trdvila hodiny uklizenim. Byla to hroznd otrava! Pak jsem ale
pochopila, Ze kdyz vidy kazdou véc uklidim hned, nic se mi nenakupi. Postupné jsem si na to
navykla a od té doby to zvladam v klidu a pohodé,” odmlcela se. ,Tak co, pujdeme spolu délat ty
zlomky?“

Poustim se s ni tedy do déleni zlomk( a musim uznat, Ze mé to nakonec docela bavi. MiSa nam
predstavuje s pomuckami, jak délit zlomek zlomkem, a j4 mam obrovskou radost, protoze dfiv mi
to prislo naprosto nepochopitelné, a ted' mi to najednou pripada tak snadné.

Napada mé, Ze bych si méla zopakovat ta pricesti minul3, ale viibec se mi do nich nechce, asi je
to zvyk z minulé sSkoly, a tak radéji nic nefikam. Do toho se ale ozve Anezka, jako kdyby mi cetla
myslenky, ,Lauro, co kdybychom udélaly jesté pricesti minulé, nez pljdeme na nas projekt
s lidskym télem?“ No nazdar! Co na to mam fict, kdyZ jsme pred chvili mluvily o zodpovédnosti,
svém rozvoji a svobodé? ,Hm, asi by to bylo dobré, vid?“ slySim se odpovidat. Nakonec tim travime
Cas az do svaCiny a pak vyrazime za svym projektem. Priddvaji se k nam jesté 2 kluci a 3 divky,
tak ndm jde prace od ruky, nicméné stejné to celé dokoncujeme aZ v pozdnich odpolednich
hodinach. Tatka je moc hodny, pockal na mé v cajovné, protoZze jsem nechtéla bez dokonceni
odejit.

V patek rdno nas pobizi anglicky privodce Trey, abychom si do projektu pfidali i néco
v angli¢tiné. Pfipadd ndm to jako dobry ndpad, a tak tim trdvime ¢as do svaciny. Po svace navrhuje
Anezka, Ze bychom svij projekt mohly predvést ostatnim. Ukazuje mi tabuli s terminy prezentaci a
vybirame si ¢tvrtek odpoledne v pristim tydnu. Viibec mi jesté neni jasné, co to obnasi, ale davéruiji
AneZce, ze mé vSe objasni a prezentace se vydafi. Hodné nam pomahala Kacka, tak ji zveme i
na prezentovani a vSechny 3 si rozdélujeme jednotlivé ¢asti lidského téla, kdo co predvede.

Kazdy patek po obédé probiha seslost celého vzdélavaciho centra. Pokud chtéji, mohou na ni
prijit i rodice déti a jini dospéli, ktefi patti mezi ¢leny. Obvykle se probiraji témata, ktera vyplynula
na schizkach rodli nebo skupin. Kromé nasich rozhazenych bot napftiklad pfisla skupinka ve véku
12-18 s informaci, Ze u vchodu na farmu bude za tyden slavnostni otevfeni jejich kamenného
obchodu s prodejem nasich vyrobk(, potravin, obcéerstveni a rlznych Sikovnych zajimavosti. Uvadi
také, co vse je potieba zafidit a zvou zdjemce do tymu na pfipravu slavnosti.

Pfi setkani si uzivame i spoustu legrace, moc se mi zdejsi veseld a mild atmosféra libi. Prijde mi
lito, Ze uz je patek, posledni pracovni den a ted 2 dny Skola nebude. Tak moc bych ji chtéla vic
prozkoumat hned ted'

Vikend

V sobotu rdno vstdvdm mnohem dfiv nez obvykle. Vzala jsem si véera dom( nds projekt,
rozkladdm ho ve svém pokoji a snazim se naucit povidani o ¢astech téla, které jsem si vybrala
k prezentaci. Zpocatku mam pocit, Ze to nezvladdnu, ale jde mi to ¢im dal Iépe.

Najednou se potichoucku oteviraji dvefe a nakukuje mamka se slovy: ,Jé, ty uz jsi vzhlru!
Mysleli jsme si, Ze tak dlouho spis, vyCerpana ze Skolniho tydne, a ty zatim pracujes. To mas ukoly
ze Skoly?“ Vysvétluji mamce, ze v této Skole se Ukoly nezadavaji, vypravim ji o celém tydnu i o tom,
jak jsme se domluvily na prezentaci a jak jsem se rozhodla trénovat. Mamka Zasne a povida: ,No,
to mé tedy zajima. Mohu se pfisti tyden pfijit podivat na tvou prezentaci?“ Domlouvame se
s mamkou, Ze pfijde nejen na prezentaci, ale i na verejné odpoledne, které byva vidy v pondéli.

Vikend s rodinou si uzivame nadherné. Jedeme na vylet na kole, navstivili jsme zoo, ale ja se



v nedéli pfesto nemohu dockat skoly.
Dny plynou

V pondéli rano jsem prekvapend, Ze v Centru vidim méné lidi. Kacka mi vysvétluje, Ze ¢lenové
Centra poradaji mnoho exkurzi, ndvstév muzei, divadel, koncert( a jinych vylet(. Dnes rano odjizdél
plny autobus do safari ve Dvore Kralové. Zlstanou tam i pres noc a vrati se zitra odpoledne. ,Jé, to
by se mi libilo! Proc€ jsi nejela také?“ ,,Byla jsem tam predloni a tentokrat jsem chtéla dat prostor
jinym. Zajezd byl hodné rychle naplnén. Kromé toho jsem tento mésic uz byla na tfidenni expedici
do Moravského krasu. Dnes uz budes ve skole tyden a muzZes se také prihlasit na néktery z dalSich
vylet(.” Kacka mé vede k tabuli, kde je seznam vylet( a u nékterych z nich jsou jesté volna mista.
Vysvétluje mi, Ze se mohu kdykoliv zapsat az na 3 vyletni dny v mésici. Pokud bych chtéla na néjaky
dalsi vylet, mohu se zapsat az 2 tydny prfed danym vyletem. Pry je to proto, aby mél kazdy moZnost
si vybrat. KdyZ chci v nékterém meésici vice nez 4 dny, méla bych se poradit s privodkyni nasi
skupiny.

Prohlizim nasténku a najednou prekvapenim vykfiknu: ,Jé, v pfistim tydnu jsou volnd mista
na interaktivni vystavu o svalové soustavé! Kacko, podivej, to se hodi k naSemu projektu. Pojedes
se mnou?“ Domlouvame se i s Anezkou a vSechny tfi se pfipisujeme na seznam.

Dopoledni vyuka neskutecné rychle utekla. Pondélky odpoledne byva setkani skupiny, které
zacind spolec¢nou hrou. Potom koluje ,,mluvici dfivko”, a kdo ho ma v ruce, mZe fici cokoliv, co
chce s ostatnimi sdilet. Hodné se mluvi o projektech, kterymi se kdo zabyva. Zjistuji, Ze skupinka
kluk( studuje starovéké Vikingy, dalsi skupinka déti vypravi o expedici do Moravského krasu, ktera
je tak zaujala, Ze se ted ddle zabyvaji zZivotem v jeskynich a krasovych oblastech. Marek nam
povédél, ze dokoncil zkoumani Archimédovych zakonl a pozval nds na svou zitfejsi prezentaci
s pokusy. MiSa na zavér uvadi organizacni informace a cela skupina zpiva anglickou pisen o ¢astech
téla, kterou nam pomohl vybrat Trey pro nas projekt.

Pondéli je uklidovy den, takZze pokracujeme dlkladnym uklidem tfidy, svymi sluzbami a pak
pomahame, kde se da. Kdyz cely areal zafi Cistotou a poradkem, tvofi se kruh lidi na louce a zacina
spolecné tancit. Kacka s Anezkou mé pobizi, abychom se pridaly, a vysvétluji, Ze se jednda o tance
univerzalniho miru, které se tanci po celém svété a vychazi z tradic rlznych kultur. Z poéatku mi to
hlava nebere, ale za delsi chvili si zvykdm a tancuje se mi ¢im dal |épe. Pfipada mi to jako oslava
mého prvniho tydne v nové Skole. Parada! Pokazdé tak pry zacina verejné odpoledne, na které jsou
zvani vsichni rodice, prarodi¢e, sourozenci a pratelé centra. PokraCujeme zabavnymi hrami,
prezentacemi a spole¢nou ,svacinou v travé, kdo co prinesl”. K veceru se lou¢ime opét pisnémi
a tanci, nez se rozjedeme ke svym domovim.

Doma pak u vecere vykladam, jak moc uz se tésSim na vSechny ty vylety, exkurze, co zajimavého
se dnes délo, s jakymi baje¢nymi lidmi se tam setkdvam, a braska mé prerusuje vykfikem: ,Ja tam
chci taky chodit!” Mamka mu na to ale odpovida: , Az budes vétsi. Ted' ti jeSté nejsou ani 3 roky,
bud' rad, Ze m(zes byt doma se mnou.” , Tak aspon podivat!“ Zadoni braska. , Frantisku, nevim, jestli
by to bylo moZné,” odpovida mamka, ale ja na to: ,J4 myslim, Ze muze$, chodi tam prece i Uplné
malinkaté déti. Tak pojd' zitra s maminkou.” Mamka tedy souhlasi a ja se tésim, Ze zitra vSechno
ukazu i braskovi.

V utery rano ohlasuji ve Skole odpoledni ndvstévu mamky s braskou. Jenze pak si vSechno tak
uzivam, Ze jsem na mamku s braskou Uplné zapomnéla, a tak mé odpoledne prekvapuje, kdyz mi
z recepce oznamuji, Ze tam na mé cekd pani s chlapeckem. Mamku tady totiz jeSté nikdo moc
neznd. Nadsené jdu pro Anezku s Kackou a vedeme mamku s braskou nejdfive k oddéleni pro
nejmensi. FrantiSek si vSe prohlizi a vibec se mu z mistnosti nechce. Privodkyné navrhuje, at ho



tam mamka zatim nechd a podiva se, kam by mohl FrantiSek chodit, az z této skupinky vyroste.
Vedeme ji tedy do tfidy pro déti 3-6 let a mamka je uneSena pomuckami, které ji Anezka predvadi.
Vypravi ji, jak chodila i do této skupiny a co vSechno v té dobé délala a ucila se. Hned poté ji
ukazuje spoustu dalSich zajimavych véci a moznosti, které maji déti ve tridé pro vék 6-9.

Mamca se divi, jak je mozné, Ze se o tak nddhernych vécech dozvida az ted. Je ji moc lito, ze mé
nedali do tohoto centra uz drive, Skoda, Zze o ném dfiv nevédéli. Zarovern ma velikanskou radost,
Ze do néj mohu chodit alespon ted. Moc se ji libi, Ze mGzeme kdykoliv pracovat venku, kde k tomu
mame péknou terdsku na praci na zemi i pfijemné stolecky, stoli¢ky, police a vSe, co bychom mohli
potrebovat. Fascinuje ji také nase télocvicna s naradim a pékny vytvarny ateliér. Vidéla vSe sice uz
pred mym nastupem do Skoly, ale ted teprve si doprdva dostatek ¢asu k prozkoumani a uziva si to
vsechno jinak. Pfekvapuje ji, kdyz slysi, Ze télocvicna se vlastné vyuZziva vétsinou jen v zimé, nebo
kdyz prsi, ale kdyz ji pak ukazujeme nase lesni ,kralovstvi“ a venkovni hristé, tak uz ji to vibec neni
divné.

Po prochéazce po hlavnich ¢astech ma uz starost, jestli se po ni neshani Frantisek, ale ten je tak
hluboce ponoren do objevovani, Ze se rozhodne ho nevyruSovat a nechd se od nds provést jesté
budovou s jidelnou. Moc se ji libi venkovni sezeni, a tak nds vSechny zve na svacu. Skocila jsem jen
fict pravodkyni, u které se usadil FrantiSek, aby ho, pokud bude chtit k mamce, poslala ven
za nami. To vSak Frantika ani nenapadlo, a tak ho musime pfemlouvat, aby Sel dom(, kdyZz uz ma
mamka pocit, Ze potfebuje jesSté zajit nakoupit a pFipravit vecefi.

U vecefe mamka ptiznava, Ze ji zpocatku pripadalo zbytecné platit mi Skolné a vozit mé tak
daleko, ale kdyz to vie vidéla dukladnéji, nema uz vibec nic proti tomu. Naopak zvaZuje, jestli
bychom si tedy mohli dovolit platit Skolné i FrantiSkovi. Tatinek rozhodné souhlasi a navrhuje, aby
zacal chodit s maminkou hned, kdy? se mu tam tak libi. Rika: ,Ty by sis zatim mohla alespo# trochu
odpocinout, precist si v klidu knizku, popovidat s kamaradkou v ¢ajovné, zaplavat si v bazénu nebo
zajit treba na masaz.“ A mamka dodava: , A az si Frantik zvykne, mohla bych zase zacit alespon
na par hodin pracovat, aby to pro nas bylo financ¢né Unosnéjsi. Mozna bychom se také méli zapsat
do poradniku na pobyt senior(, rada bych tam stravila dlichod, urcité maji hodné zajemc(,” dodava
se smichem. ,To je super! A az budeme velci, budeme dal chodit do Skoly za vami,” sméju se
pro zménu zase ja.

Zména mé skoly pfinesla do naseho Zivota hodné radosti, humoru a lehkosti.

Rano mé Frantik budi neskutecné brzy a chce uz jit. Vzpomindm si, jak jsem néco podobného
udélala pred tydnem tatkovi. Ted mi to pfipada legracni.

Jakmile vystupujeme z auta, Frantik vybiha rovnou smérem k mistnosti pro nejmensi a o nic
jiného uz se nezajima. Kdyz dojdeme s mamkou k Satné, Frantik je uz prezuty a plné ponoreny
do prifazovani tvarl. Privodkyné Eva mamce radi, aby si Sla v klidu vyridit pfihlasku a at si
v pohodé posedi v ¢ajovné. Pokud by ji FrantiSek potfeboval, tak Eva vSe potfebné zafidi.

Prezentace

Ctvrtek ocekdvam se smisenymi pocity. Jesté nikdy jsem nic podobného nezazila. Méla jsem sice
ve Skole referaty, ale nebylo to nic, co by mé bavilo a na ¢em by mi tak zaleZelo. Tentokrat mam
za sebou vzrusujici spolecné tvoreni a pfipravy prezentace, kde na kazdé z nds zaleZi, jak se vSe
podafi. A tak mam trochu obavy, abych néco nezkazila. Anezka s Ka¢kou uz maji néco podobného
za sebou mnohokrat a tak mé uklidiuji, Ze se nemusim bat. | kdybych néco spletla nebo
zapomnéla, tak tady kazdy vi, jak je to napoprvé obtizné, takze maji vSichni pochopeni.

Prezentace se ndm ale moc povedla, alespon ja z ni mam skvély pocit. Ostatni se na konci hodné
vyptdvali na podrobnosti a vétSinu otdzek jsme odpovidali s lehkosti. Jen otazka: ,Jak se
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ve stfevech vstiebdvaji latky do krve a jak se oddéli ¢ast, kterd pokracuje stifevy ven?“ nds zaskocila.
Rekli jsme, 7e to zkusime zjistit a pak odpovéd vyvésime na nasténku. D&ti nam davaly zajimavou
zpétnou vazbu, na které jsme si uvédomily, v ¢em se jesté muZeme zdokonalit. Zjistuji, Ze je to
nesmirné zdbavny a zajimavy zpUsob uceni. V tomto tydnu jsem se také nékolika prezentaci
zUcastnila jako divak a dozvédéla jsem se spoustu zajimavosti.

Na patecni odpoledne jsem si rezervovala misto v bazénu. Jde nas tam z nasi skupiny 6 a Uzasné
si uzivame vodu, vliibec jsem netusila, Ze by se ve vodé dalo délat tolik zabavnych véci. V sauné si
pak poviddme o vSem mozném, a tak se z nas stavaji ¢im dal vétsi kamaradi. Pfed bazénem je
prostorny sklenik se spoustou cizokrajnych rostlin a pohodlnymi lehatky na odpocivani. Nékdy sem
pry po obédé chodi spinkat ti nejmensi. Musi to byt moc fajn probouzet se treba
mezi citronovnikem a ibisSkem. My tady uléhame jen na chvilku mezi prvnim a druhym kolem sauny,
povidame si s pohledem uptfenym do listovi tropickych a subtropickych rostlin.

Cas nesmirné utika a ja jsem se jesté nestihla podivat na farmu, o kterou peéuji dospivajici. Navic
zitra je slavnostni otevieni obchldku. Presvédcuji tedy navecer rodi¢e, abychom si tam udélali
sobotni vylet.

Brzy rano mé budi braska, nemulzZe se totiz dockat, az vyrazime. Farma se nachazi kousek
od vzdélavaciho centra. Vchdzime péknym, slavnostné vyzdobenym, obchiidkem s obcerstvovacim
bistrem. V obchudku lze zakoupit nejen rGzné rukodélné vyrobky, ale také farmarsky jogurt, syry,
rlznou vypéstovanou zeleninu a ovoce. MUZeme si vybrat rlizné vstupné podle druhu programu.
Tatka navrhuje, abychom koupili prohlidku s prlivodcem, ktera zahrnuje dojeni koz, vyrobu
mléénych produktli a konci vyrobou svicek a predmétli z véeliho vosku. VSichni souhlasime.
Privodce nas hned vede ke kozim vybéhim, jelikoz dojeni pravé zacind. Poté co si vyzkousime
vSechny ¢dsti procesu vyroby koziho syru, dostavdme ochutnavku syrli a vydavame se na prohlidku
farmy. Nase prlivodkyné, asi Sestnactileta Isabela, ndm ukazuje budovy, ohrady a jiné ¢asti, které
zdejsi studenti sami postavili za asistence odbornik(i. O vSechna zdejsi zvifata i okolni pole a louky
se také staraji povétSiné sami s pomoci nékolika dospélych, ktefi jim pomahaji podle potreby.
Veskeré vydélané penize si spravuji studenti sami — ¢ast jde na ndklady provozu, dalsi ¢ast
na rozsireni, za ¢ast si pofizuji véci, které potfebuji nebo po kterych touzi. Nyni maji v planu si
za uSetiené penize poridit 2 koné.

V (¢asti pozemku, ktera je nejblize k vzdélavacimu centru, vidime pékné ubytovny studentd.
Na zavér se vracime pobliz vchodu, kde je penzion pro hosty s restauraci a spole¢enské mistnosti.
V jedné z nich uz na nas cekaji 2 dospivajici, ktefi maji pfipraveny vselijaké moznosti prace se
véelim voskem. Moc nds to bavi, obzvlasté mamku s Frantikem, takZe se tim zabyvame alespon 2
hodiny.

Mezitim nam dost vytravilo, tak si v restauraci ddvame bramborové knedliky se Spenatem a
cibulkou, to je totiz nase oblibené jidlo. Obsluhuji nas vkusné historicky obleceni asi sedmnactileti
CiSnici. Jidlo je vytec¢né! Nesmirné nas prekvapuje, kdyz se dozvidame, Ze Séfkuchafi je teprve
Sestnact. Z farmy se nam vibec nechce odchazet,potulujeme se jesté kolem ohrad, hladime si
ovecky a kozy a nakonec si jeSté hrajeme v mistnim détském koutku na drfevénych prllezkach,
houpackach, provazovych mostech a lanovce.



Prijimaci proces

Po dvou tydnech mam opét navstivit feditelku Skoly. Nesméle tukam na dvere. Vitda mé vesely
usmév se slovy: ,Ahoj Lauro! Jak se ve Skole citis?“ Vykladam ji tedy, jak jsem ze vSeho nadSen3,
kolik mam novych kamaradd a na co vSechno se tésim. ,Vidim, Ze se ti tady dafi dobre. Co
kdybychom spolu zkusily napldnovat tvdj prvni ucebni plan?“ odpovida Klara a vysvétluje mi,
Ze takovy plan slouzi k tomu, abych si ujasnila, co vSechno se chci naucit. Délaji si ho vSichni starsi
studenti, ktefi jsou schopni orientovat se v ucivu a naplanovat si ho. Sedli jsme spolu k pocitaci
a Kldra mé provazi postupné vsemi oblastmi vyuky. Ja vybirdam, co mé ted' zajima studovat, oznacuiji
a na konci tiskneme dokument s mym planem, ktery jsem si vytvofila. ,Pristé uz takovy plan
zvladnes vytvofrit sama,” dodava Kldra, ,ale kdybys potfebovala pomoc, tak si fekni.” V planu jsou u
kazdé dovednosti mozZnosti: predstaveno, procvicuji, umim. Klara mé jesté zdlraznuje, Ze o ukazky
si mohu kdykoliv poprosit prlivodce nebo kamarady, vétsSinou si do tydne na ukdzku najdou ¢as.
Nékdy mi to mohou ukazat i hned. Vétsina véci, které jsem si vybrala, mé nadchla, takze uz se moc
téSim na vSechny ty nové ukdzky a praci.

Seznamuiji se ted' bliZ i s dalSimi spoluzdky, ktefi si naplanovali podobné prace jako ja. BEhem dnl
se stfidaji nase skupinky a spolecné tvorim s rlznymi détmi nejen z nasi vékové skupiny, ale obcas i
s mlad$imi nebo star$imi studenty. Postupné poznavam vétsinu lidi, ktefi tady studuji. Cim dal vic si
uvédomuiji, Ze se jednd o partu nadhernych lidi, ktefi se maji vzajemné radi a navzdjem si pomahaiji
a spolupracuji na Uzasnych vécech. Néjak tady mizi rozdily mezi détmi, seniory, uciteli a rodici.
VSichni spolu jednaji s [askou v rovnosti a vzajemné ucté.

A tak konecné prichazi den, kdy jsem oficialné prijata do Skoly. Na celoskolnim setkdni dostavam
tasku s vécmi, které budu jako radny student potfebovat. Nachazim tam napfiklad samolepky
se svym jménem k oznaceni skfifiky, Sanonu a dalSich osobnich véci. Pfi pfijimacim ritudlu mi
zpivaji pisnicku Vitej v nasi rodiné a pak slibuji, Ze budu pecovat o sebe a svij rozvoj s laskou a
péstovat laskyplnou péci a uUctu k druhym a k prostredi. V taSce objevuji i pamétni blok, do kterého
si mohu dat uvitaci listky, které hned po setkani dostadvam od clen( Skoly. Nékteré z nich zni vtipné,
jiné laskavé a nékteré az dojemné. Tak treba Kacka mi piSe na karticku ve tvaru srdce: ,Véfim, ze
budeme Gzasné kamaradky,” nebo Miky mi slozZil fikanku: ,Pecuj o svou krasnou auru, at vsichni
maji radi Lauru,” a uprostied karticky namaloval postavu se zafici aurou. Aura je pojem, ktery se
tady ve skole bézné pouziva. Znamena svételné pole energie kolem téla, které néktefi lidé dokonce
i vidi nebo citi. Pry ho Ize i vyfotit nebo zméfit nékterymi pfistroji.

Stmeleni rodiny

Poté co u vecdefe Frantik radostné Zvatla o svych zazitcich ze skolicky, mamka se obraci k tatkovi:
»,Sedim dnes takhle v ¢ajovné a kromé jidelniho a ndpojového listku jsem objevila i listek seminara,
dilen a kurz( pro dospélé. Neodolala jsem a pfihlasila se na dopoledni kurz Védomy rodi¢. Budeme
tam postupné probirat vSechny mozné rlizné stranky rodicovstvi. Sezndmime se i s dalSimi tématy,
tfeba s moznosti jak délat dobroty, které détem chutnaji a zaroven jsou zdravé, ale tfeba i s tim,
jak si jako rodi¢ najit €as i na své konic¢ky.“ ,To zni skvéle!“ odpovida tatka, ,Skoda, e dopoledne
chodit nemohu.” Mamka ale pohotové odpovida: ,Porad je tam co objevovat. Maji tam i vikendové
kurzy, pokud bys chtél.” A tak se spolu domlouvaji, aby mamka néco vybrala. Druhy den pfichazi s
tim, Ze nas pfihlasila za 3 tydny na vikendovou dilnu pro celou rodinu.

Nastava v rodiné vSemi ocekavany vikendovy semindr. Vlibec jsme si nedovedli predstavit,



jak néco takového probiha.

V sobotu rano pfichdazime na zahradu a tam uz ¢eka nékolik rodin. Privodkyné Lenka nds vpousti
do budovy ve chvili, kdy se vSech 12 pftihlasenych rodin seslo. Zacindme seznamovaci hrou. | kdyz
nékteré déti uz jsem znala ze Skoly, ostatni ¢leny rodin poznavam teprve tady. Pokra¢ujeme dalSimi
zabavnymi i pou¢nymi ¢innostmi. Nékteré délame vsichni spolecné. Na jiné se rozdélujeme a rodice
maji jiny program nez my déti.

Moc se mi libi tfeba béh slepych lam nebo spolec¢né aranzovani kytice na jidelni stll. Také nas
uci, jak délat domaci rodinné kruhy, na kterych mdzeme resit rodinny program, potize, neshody
nebo prinést nové napady. Rovnou si kazda rodina takovy kruh tvofi a po hodiné mame pocit,
Ze u nas doma spousta véci bude fungovat Iépe.

Vétsina rodin si s sebou vzala spacdky a prespdvaji ve Skole. Navecer se schazime u ohnisté
a opékame jablicka, chleba, riznou zeleninu a syr. Potom tvofime muziku na vSsemozné hudebni
nastroje, zpivdme si a tancujeme.

V nedéli hrajeme spoustu her, které si miZzeme zahrat i v rodiné doma. Také spolu vafime a
u toho si pobrukujeme pékné pisnicky. Tatka nas rovnou pfihlasuje na dalsi vikend za mésic,
protoZe jsme si uzili hromadu legrace nejen spolu jako rodina, ale i s dalSimi lidmi. S nékterymi
rodinami jsme se tak skamaradili, Ze se domlouvdame na dalsi spolecné akce. Treba hned pfisti
sobotu puUjdeme do lesa na houby. Jedna rodina je dokonce z nasi ulice, takZe se rodi¢e dohodli,
Ze se budou stfidat ve vozeni déti do skoly a ze Skoly. Hned v pondéli nas do skoly veze jejich tatka.

Mé nejblizsi kamaradky

Anezka ted uZ prestala byt mou privodkyni, protoZe Skolu uz dobfe zndm, ale porad jsme
nerozluéné kamaradky s ni i s Kackou. Obvykle se tomu fika nejlepsi kamaradky, ale je to takové
divné hodnotit, kdo je nejlepsi. Proto fikam, Ze jsou to mé nejblizsi kamaradky, vi toho o0 mné nejvic
a byvaji mi nejbliz, a to nejen ve skole. Dokonce jsme si domluvily jednou tydné vzajemné navstévy
s prespavanim. Ve stfedu nas vidy vyzvednou ve Skole néci rodiCe a pfivezou nds zase ve Ctvrtek
rano rovnou do Skoly.

Anezka ma obrovskou zahradu. Uzivdme si tam nadherné stromy na lezeni, kazdd mame sidlo
v jednom ze stromU a vzajemné se navstévujeme. Jejich tatka tam udélal i skvélé houpacky a
pralezky. Kdyz je fajn pocasi, tak na zahradé i spime.

Kacka ma zase psa, tak s nim chodime na prochazky do lesa. Nejradéji jdeme k ficce, kde se
mulzZeme brodit nebo na skalni vyhlidku, kde si sedneme a poviddame o zdejsich zviratech,
rostlinach, skalach, nasich zajmech nebo o vSem moiném. Za lesem se rozkladaji rozsahlé pastviny
s ovcemi, kozami, kravickami, a dokonce i kofimi. Majitel ndm dovolil krmit koné vzdy nékolika
kousky ususeného chleba, takze tam také moc rady dochazime, i kdyz je to pomérné daleko.

Nase mamka nas zase bere na rldzna zajimava mista. Naposledy jsme byli na hfisti s lanovym
centrem a vodnimi aktivitami. Braska se tam cely zmacel, ale mamka ma s sebou nastésti vzdycky
nahradni obleceni.

Ve Skole také délame spoustu véci spolecné, hlavné si obycéejné vybirdme stejné vylety, i kdyz
kamaradime i se spoustou dalSich déti.



Niceni

Jednou takhle sedim na kameni u lesika, pisi si napady, co chci délat pristi tyden, a vtom ke mné
pficupita zrzava veverka. ProhliZi si mé zvédavyma ockama a odhopka na nejblizsi smréek. Pozoruiji,
jak poskakuje z vétve na vétev, kdyz tu nahle slySim zdéseny povyk malych déti. Vylekané vyskoc¢im
a bézim se podivat, co se déje. ,Lauro, nékdo ndm znicil nase domecky,” pfibiha ke mné s plaéem
maly Jenik. Honem za nim bézim! V misté, kde byl domecek, vidim hotovou spoust. Vse je
rozhdzené, kosicky lezi na zemi rozSlapané, dokonce i keramické nddobi nékdo rozbil. ,,Nékdo to
musel udélat schvalné,” fikda Madlenka, , Ale pro¢?“ Smutné sledujeme tu spoust a nemlzeme
pochopit, kdo mohl chtit néco takového znicit. Napadda mé, Zze bychom to mohli fesit s nékym
z nasich pravodca.

Hned na zahradé potkdavame Sonu, kterd s nami jde misto ochotné prohlédnout. Uznava, Ze to
asi musel nékdo udélat zdmérné, a tak jdeme vSichni za feditelkou Klarou. ,V nasi Skole neni
takovato udalost bézna, takZe stoji za to svolat mimoradné celoskolni setkani,“ zni pohotova
odpovéd Klary.

Mimoradné setkdni se svolavd hned po obédé. Do vsech skupin Klara vysild posly, aby tu
informaci kazdy dostal v€as. Klara se mé a Soni také pta, jestli jsme ochotny byt detektivy pro tuto
udalost. Znamena to shromazdovat informace a ndvrhy od ostatnich ¢lend, mlze to celé trvat den
nebo také tfeba nékolik tydnd. Obé souhlasime a domlouvdme si, Ze po setkani spolu sepiSeme vse
potfebné.

,Mili ¢lenové nasSeho spoleéenstvi, stala se nam velmi nemild véc,” uvadi na setkani svou rec
Kldra a popisuje celou situaci, jak si déti vytvofily krasné domecky a dnes pred obédem nasly své
dilko znicené. Zdlraznuje, Ze se to nemohlo stat ndhodou ani nedopatfenim, radi bychom tedy
védéli, co se vlastné stalo a proc. ,Nejprve mé zajima, jestli k tomu nékdo dals$i mlze dodat
jakékoliv informace, které by pro nas mohly byt dilezité.” Zveda se asi 6 rukou, kazdy z nich
nakonec fika, ze v té dobé vidél nékoho konkrétniho pohybovat se smérem k domecku déti.
Na kruhu neni zvykem uvadét jména takovych osob, takZe jméno pak prozradi jen detektivim.
Zveda se opét Klara a rika: ,Predpokladam, Ze tady mezi ndmi dnes sedi i Skidce, ktery ma také
moznost zajit za detektivy nebo pfimo za mnou osobné a celou zalezZitost nam svéfit. Vim, Ze se
Clovéku nékdy muze stat, Ze udéla hloupost, které pak lituje. Tak prosim, zlstarime alespon
v pravdé. Vzdy je nakonec prijemnéjsi chybu pfiznat.” S témito slovy Klara setkani rozpousti a posila
nas za nasimi plvodnimi plany.

Se Sonou jesté zUstavame a pristupuji k nam jednotlivi svédkové. Je zajimavé, Ze nezavisle
na sobé vsichni vidéli tutéZ osobu. Jsem vazana micenim az do konce Setfeni, takze vam zatim
jméno prozradit nemohu, ale prozradily jsme ho Klare, kterd rozhodla, Ze jestli za ndmi dnes
neprijde priznat se, udélame s oznacenym ditétem setkani, pokud mozno hned zitra. Klara zve
i rodice ditéte, aby s nim sedéli pro jeho podporu.

Druhy den rano se schazime v feditelné. Reditelna je totiz zfejmé od slova ,Fedit”, fedi se tam
vSechny problémy aZ do Uplného naredéni.

Kldra se na dité obraci slovy: ,Sesli jsme se tady s tim, Ze ja budu mluvit s tebou, tvi rodice sedi
za tebou, abys citil jejich podporu, a nasi detektivové sedi za mnou, abychom vse zaznamenali.
Vypada to, Ze bys mohl védét néco o zni¢eni toho domecku. Co ndm k tomu feknes?*“

»Nic,” odpovida chlapec, ,viibec jsem tam nikdy nebyl a nic o tom nevim.”

»,Rada bych té ujistila, Ze se té neptam proto, abych té zpochybrovala, a uz viibec tady za nic
nikoho nechceme trestat. Jen bych potrebovala slySet pravdu, co se stalo a pro¢? Nékolik déti nam
feklo, Ze té véera pobliz vidély.”

»NoO a co, urcité si vymysli,” vykfikne chlapec a da se do place. Klara kyvne na maminku a ta mu



vlidné poklada ruce kolem ramen. Chlapec se usedavé rozplaée a pak se ke vSemu pftiznava,
dokonce i k dalSim mensim zaleZitostem, které ve Skole béhem svého kratkého pobytu vyvedl|. Ted
uz vam to mohu prozradit, jednd se totiz o Matéje, ktery pred necelymi 2 tydny nové nastoupil
do skupinky 6-9. Od té doby se stalo nékolik nepfijemnosti, kterych se Matéj pfimo ucastnil nebo
z nich byl podezrely. Pokracoval v usedavém placi a vyslo najevo, Ze si neumi pomoci. V predeslé
Skole se tak totiz chovaly déti bézné. Hadaly se mezi sebou, praly se, délaly si naschvdly. Neumi to
jinak! Najednou do ného néco vjelo a ty domecky znicil.

Klara na néj mluvi vlidnym hlasem: , A chtél bys to zménit? Chtél bys pomoci s tim, aby se ti to
lépe darfilo?“ Matéj mezi vzlykanim kyvnul.

,Tak to je bajecné!” odpovida Klara, ,MUzZes k tomu dostat na mésic svého osobniho dospélého
pravodce, ktery ti celou dobu bude se vSemi tvymi pocity pomahat. Dalsi mésice ti bude podle tvé
potreby k dispozici, pokud bys potieboval néco probrat nebo resit. Chtél bys to tak?“

A kdo bude ten prlivodce?” ptd se Matéj se zjevnou obavou.

,MUzZes si vybrat asi z péti lidi, ktefi se k tomu hodi. Jednim z nich mohu byt i ja, ale u mé je
potiz, ze se ob¢as musim s nékym stfidat, abych zvladla plnit i své dalsi pracovni povinnosti. MUzZe
to byt ale nékdo z privodc(, ktery nema osobné na starosti Zadnou skupinu.”

,Tak jo,“ odpovida Matéj, ,pokud to bude nékdo fajnovy, koho znam.”

»Matéji, co myslis, co udélame s tim, co jsi vyvedI|?“

»MUZu to néjak napravit?“

»M{Zes détem pomoci postavit domecky znovu.”

»Ale to bys jim prozradila, Ze jsem to znicil ja?“

,MiZeme to udélat i jinym zptsobem. Rict jim to mdzZes, aZ na to bude$ sam pfipraveny, a7 se
na to budes citit dost silny.”

Domluvili se, Ze dnes bude Matéjovi délat privodce Klara a maminka, obé maji dnes cas
asnadno se tak i domluvi, jak by mohli Maté&jovi pomoci i doma. Zadny trest samozfejmé
nenastava, jen zkuSebni obdobi se prodluzuje, dokud Matéj své chovani dobfe neovladne.
Odpoledne si Matéj vybere z dalSich moznych privodcu.

Nase detektivni obdobi konci, jsme zatim vazdny mléenim, abychom nic neprozradily ¢lendm
predcasné. Klara si mysli, Ze Matéj by mohl byt pfipraven na prozrazeni pristi tyden pfi celoSkolnim
setkani.

Od druhého dne Matéje provazi Petr, nas divadelni ucitel, kterého si Matéj vybral z moZnych
nabidek. Na celoskolnim setkani Klara oznamuje, Ze Setfeni je ukonceno. Jiz vime, o koho se jedn3,
ale zatim nenastal ¢as k prozrazeni. Dodava: , Déti budou potifebovat pomoc s uklidem té spousté
apostavenim nového domecku. Kdo jim pomuze?“ Mezi mnoha dobrovolniky se prihlasil i Matéj,
aniz by byl prozrazen.

Pfipraven pfiznat se verejné byl skute¢né az za tyden. A vite, co se pak stalo?!

Déti mu nabidly, Ze si mlze postavit domecek s nimi, Ze mu pomohou vytvofit vlastni pokojicek.

Matéj se béhem mésice Uplné zménil a s détmi se neuvéritelné skamaradil.

Meésicni slavnost

Jedenkrat mési¢né vénujeme odpoledni pondélni setkani meési¢ni slavnosti. Obvykle na ni
predstavujeme i rodi¢im a verejnosti néco z toho, co jsme se béhem mésice naucili. Nékdy jsou to
ukazky z odpolednich krouzk(, ale vétSinou se jednd o prezentace rliznych studijnich skupinek.
Misa nas pozadala, jestli bychom chtély ukazat néco z naseho projektu o lidském téle, ale omluvila
jsem se ji, ze se na tak verejné vystoupeni jesté necitim. Domluvily jsme se, Ze se zkusim osmélit
nékdy pfisté. Tentokrat jen vystavime své prace na vystavce k prohlédnuti.



Mambka s tatkou pfFisli také a moc se jim libi prednaska o Moravském krasu. Décka maji krasné
pfipravené fotky, videa a spoustu zajimavosti. Také dostala v krasu kus krapniku, na ktery si
mulzZeme sahnout. Farmafi, tj. skupina 12-18 let, si pfipravili ochutnavky z nové vytvorené dilny
Od pastvy k syru. Hned se v rodiné domlouvame, Ze se dilny brzy zuéastnime. Malé déticky si spolu
s privodcem hudby vymyslely vlastni pisnicku. Pomalu bych ani nevéfila, Ze tak péknou a
roztomilou pisni¢ku zvlddnou vymyslet tak malé déti. Seniofi ndm na zavér recituji nékolik basni,
které vytvofili v poslednim mésici, nékteré damy i slzi dojetim.

Na konci oficidlni slavnosti se vidy spolecné zpiva a tanci, vyvold to jesté slavnostnéjsi ndladu a
veseli. Pfipadda mi nadherné kazdé spolecné setkani zakoncit hudbou a tancem. Na tanec se
presunujeme ven v kazdém pocasi kromé desté. Pry dokonce i kdyz lezi snih.

ProtoZe je dnes pomérné chladno, nesedame si ke spolecnému obcerstveni venku na louku,
ale jdeme do jidelny, kam uz vSechny rodiny, které néco pfipravily, snesly své dobroty. Néktefi u
nich maji i vypsané suroviny a postup ptipravy, tak jako to byva v jidelné u obéda. KdyZz néco
nékomu obzvlast chutna, mdze si recept opsat a zkusit ho doma nebo tfeba i ve skole.

Na konci odpoledne byva jesté schizka rodich v jednotlivych skupinach, kde rodi¢e dostavaji
informace, co se ve skupindch déje a s ¢im by ndm mohli byt napomocni. Ohledné rodd se mohou
informovat kdykoliv na schiizce rodu, jelikoz jako nasi rodice patfi do stejného rodu, kde jsme my —
jejich déti. Kam se hlasime na vylety, nase sluzby apod. si mohou kdykoliv vyhledat na nasténkach,
takze k tomu zadné specidlni informace nepotrebuiji.

Babic¢ka Ruzenka

Do naseho rodu patfi i babicka Razenka, kterd uz oslavila 96. narozeniny. Dokonce je to skutecna
babic¢ka Jenika z naseho rodu, ale ,babi¢ko” ji oslovujeme vsSichni, jelikoz je nam velmi blizka.
Na svlj vék ma neuvéfitelnou vitalitu, porad jesté pomdaha s aranzovanim kvétin, byvala totiz
kvétinarkou.

Nechodi se ji uz moc dobfe, takze vidy jen sjede vytahem a posadi se k venkovnimu stolku nebo
do dilny. Déti rizného véku ji moc rady pomahaji: nosi vazy, kvétiny, potfebné naradi, material
pro vénecky a jiné dekorace. VSichni se moc radi divame, jak ji pod rukama vznikaji nadherné vazby.
Na kazdy tyden se mohou zapsat 2-3 pomocnici, ktefi se pfitom i uci, jak takovou nadheru vytvofrit.

BliZi se svatek dusicek, ktery se slavi rliznym zpUsobem po celém svété, v Indii to bude svatek
svétel a v Severni Americe Halloween. Babicka RiZenka se rozhodla, Zze vyzdobime Skolu rliznou
dekoraci z celého svéta, takze tento tyden s nami tvofi dusickové vénce a svice, indické lampionky a
pred hlavni skolni vchod dlabeme obrovskou dyni a vyfezavdme do ni kvétinové ornamenty.

Moc se téSim i na vanocni svatky, kdy se naucim, jak vytvorit adventni vénec. Chtéla bych tim
prekvapit mamku s tatkou a udélat jeden k nam domd.

JenZe nakonec mé prekvapila mamka. Jednoho dne totiz pfisla dom( s tim, Ze nas pfihlasila
k babic¢ce RiZence na dilnu, kde si udéla vénec cela rodina spole¢né. Myslim, Ze je to nakonec lepsi.
Takovy nadherny vénec, jaky jsme si vytvorili, totiz jesté nikdy u nas doma nebyl.

Advent

Adventni ¢as u nas zacind dnem dilen. Rdno hlasime, jaké si kdo bere na starost mladsi déti.
MuUzZeme si vybrat mladsi Skoldky nebo déti ze Skolky. Nabidla jsme to Madlence ze Skolky,
ale rozhodla se jit s Anezkou, tak jsem vzala Lesnénku a jdeme vSechny spolu. Dostdvame mapku
aktivit, bereme si svou krabicku na vyrobky a vyrazime nejprve na tvoreni z vosku. Lesnénka chce
mamince vykrojit srdicko a ja se poustim do vyroby svi¢ek. Sedime vsichni pospolu u velkého stolu



a poviddme si pfitom. Odtamtud jdeme na plsténi viny, ale vSechny jehly jsou obsazené, tak si
zatim udélame par pranicek. U stolu pranicek se pro zménu zpiva.

Na kazdém stanovisti je jeden dospély, ale dilny ¢asto pfipravili nasi dospivajici. Pouzivdme totiz
pro déti od 12 let radéji tento termin neZ ,pubertak”. Myslim, Ze na ty nase to sedi lip. Chovaji se
k ndm velmi trpélivé a dokazi nam vysvétlit, jak na to, asi |épe neZ dospélaci.

Také béhem dne vyrabim Sperky ze smaltu, ozdoby z koralkd, porada¢ na tuzky, pouzdro
na bryle, nakupni tasku. Po obédé postupné prichazeji i rodice, prarodice a dalsi dospéli, kteti se
chtéji pfidat a také vyrobit néco pékného. Hotové vyrobky ddvame kazdy do své krabicky a ke konci
dne uz mam spoustu vanocnich darkl. Akce konci az v 18 hodin spole¢nym zpivanim u venkovniho
vanocniho stromku, ktery jsme béhem dne ozdobili. Rozsvécet ho budeme ale az od nedéle.

Cely ten ¢as do Vanoc u nas probiha velmi slavnostné. Kazdé rano si v hlavnim sale rozsvitime
svicku na vénci, ktery je na stole uprostfed mistnosti. My stojime v kruhu kolem a zpivame.
Kolem vénce je spirala, kterou si béhem adventniho ¢asu vsichni postupné mlzZeme projit jako svou
cestu pro svétlo.

Vydavam se na cestu hned v prvnim tydnu. Po odchodu lidi, ktefi na spiralu nejdou, se mistnost
zatemni. Radime se od nejstar$iho. Kazdy si driime svou svi¢ku a sedime u zdi mistnosti. Nejstarsi
sedi celem ke vchodu do spirdly a mUzZe vyjit jako prvni. Jde témér potmé, jen uprostied mistnosti
se mihotd slabé svétlo jedné svicky. Pfipadd mi to jako vécnost, neZ vidim uprostied rozsvécet se
dalsi svicku a za ni KrysStoflv oblicej. Pak vidim jiz mnohem rychleji vychazet Krystofa se svickou
po spirdle ven. Nakonec obchazi kruh a seda si za posledniho v fadé. Postupné se ve spirale jde ¢im
dal snaze, protoZze po obvodu pribyva svicek. Je to moc hezky symbol: Jak se rozsvécujeme,
pomahdme druhym, aby vidéli na cestu.

Hodnoceni

V prosinci nam nase prlvodkyné Misa fika, abychom si na sebe napsali hodnoceni. Také mi
vysvétluje, jak by mélo vypadat a co vSechno by v ném mélo byt. Ostatni déti ze skupiny ho maji
odevzdat po vanocnich prazdninach, ale protoZe jsem nova, piSi ho postupné béhem prosince
a Misa mi dava zpétnou vazbu. To znamen3, Ze si popovidame, jak jej napsat srozumitelné a co mi
v ném chybi. Panecku, to je néco Uplné jiného hodnotit se sama. Najednou musim sama premyslet
o tom, co se mi jak dafi. Byla jsem zvykla, Zze mé porad nékdo hodnoti, v minulé Skole to byly
znamky, poznamky, pochvaly apod., ale pfemyslet o tom sama se uc¢im az ted.

Na konci ledna nam Misa slavnostné rozdala hodnoceni, které jsme si sami napsali. Mam tam
od ni jen zminku, Ze se hodnotim dost pfisné a prospélo by mi, kdybych k sobé byla shovivavéjsi.
Nékteré déti tam maji i delsi popis toho, co jsou jejich silné stranky a na co by jim prospélo se
trochu vic zaméfit.

Ples

Prvni lednové komunitni setkdni mame napilno, domlouvame totiz organizaci plesu. Kazdy chce
pfilozit ruku k dilu, vznikd mnoho tym( a skupinek, které si berou na starost jednotlivé potfebné
pfipravy.

Ja jsem se prihlasila do tymu tomboly, ktery se stard o vSe od vyhlasovani prijmu predmét(
do tomboly az po predani vyhranych cen. Mezi pfipravy patfi i kurzy tance, které si skutecné
nenechdvam ujit, abych se na ples poradné pfipravila.

Konecné pfisel druhy patek v dnoru, den plesu. Nejmensi déti do 9 let maji ples pfimo
ve slavnostnim sale naseho centra a také tam dnes prespavaji ve svych spacdkach. Rodice tak maji



volné odpoledne i veCer a mohou si ples naplno vychutnat. Kazdy z nasi skupiny si mlzZe vybrat,
jestli zlistane s mensimi détmi nebo si uZije velky ples, na kterém m{Ze byt aZz do 21 hodin. Déti
od dvandacti let se mohou ucastnit plesu az do pllnoci, ples je totiZz absolutné nekuracky a
bez alkoholu.

Lidé se objevuji ve slavnostnim obleceni, a dokonce maiji i slavnostni vyrazy ve tvarich. Stojime
s nasim tymem u vchodu a kazdému, kdo ma vstupenku, ddvame listek do tomboly. Pfichazi nejen
vSichni pravodci, studenti a vétSina rodicd, ale také néktefi nasi seniofi a mnoho dalsich lidi
z mésta i okolnich vesnic. Néktefi si i dalsi listky do tomboly prikupuiji, takze nez zacina ples, zbyva
nam uz jen poslednich 6 listkll. Po prekrasném zahdjeni a predtanceni s nimi jesté obihame kolem a
béhem chvilicky uz jsou vSechny listky vyprodané. Tombola se kona o prestavkach mezi tanecnimi
bloky a my se v tymu stfiddme, abychom si i béhem nékterych prestavek odpocali.

Sluzba v kuchyni

Hned po plesu zacina tyden, na ktery se uz dlouho tésim. Konecné budu mit sluzbu v kuchyni.
V pondéli rdno prichazim rovnou do kuchyné, kde uz mé ceka Jirka, kterému uz je 16 let a je tento
tyden vedoucim sluzby. Nejprve vkldadame do trouby chléb, ktery pfipravili v nedéli seniofi,
domlouvame si rozdéleni roli a povinnosti. Pak béZime obstarat potfebné suroviny ze zahrady,
ze sklepa a spiziren. Pfiprava svacin ndm zabere jen pUl hodinky a uZ je neseme na mista, kde si je
mohou déti volné brat. Poklidime kuchyn a poustime se do CiSténi a krajeni zeleniny a ovoce
na obéd. VétSinu pfiprav délame spole¢né, zpivame si u toho, davame si hadanky a uzivdme
spoustu legrace. AZ na zavérecné vareni, peceni, smazeni, ochucovani se rozdélujeme a kazdy ma
na starosti jedno jidlo, u kterého asistuje od za¢atku az do konce. Na zavér opét poklizime kuchyn,
pfipravime cedulky k jidlu a aranzujeme k vydavani. Zazpivdme pisen dik( vSemu a vSem, ktefi se
na stravé podileli, a jdeme se najist mezi prvnimi. Za chvilku uz nas ¢eka poklizeni, doplfiovani jidel
apod. Odpoledne jeSté pripravujeme svacCiny, macime orechy, obili, lusténiny aj. pfisady
do zittejsich jidel. Na zavér jesté pfipravujeme tésto na chleba a ddvame naklic¢it seminka.

Druhy den vse zacind nanovo. Béhem tydne uZ umim nékolik recept(, které chci vyzkouset i
doma. Kazdy den ptipravujeme tésto na chleba a pec¢eme chléb, takze to béhem tydne mam tak
dobre nacvicené, ze uz se do peceni mohu klidné pustit sama. Ve farmarském obchadku si v patek
kupuji suroviny a o vikendu pecu pro nasi rodinu nejen domaci kvaskovy chléb, ale i ovocny kolac.

Inspiracni lekce

Jak uZ jsem se zminovala, kazdé rano mivame inspiracni lekce. Bylo pro mé dost obtizné vybrat si
sva témata, ktera chci navstévovat. Lekce totiz probihaji v epochach uz od prvniho ro¢niku. Podle
trojroci maji pridéleno doporuceni k navstévovani, ale mUzZeme si i vybrat zajimavé lekce, které by
mohly byt vhodnéjsi pro jinou vékovou skupinu. Ja jsem vlastné nékolik let zameskala a ted bych
nejradéji navstivila vSechno najednou. Lekce ale byvaji jen rdno - vSechny ve stejném Ccase.
V prvnich tydnech jsem si mohla vybrat kazdy den jinou lekci, abych se v tématech a prednasejicich
trochu zorientovala. Kazdé téma obvykle probihd 6 tydn(, a pokud si ho vyberu, méla bych u néj
celé ty tydny vydrZet. Na konci bych méla mit néjakou svou formu vystupu, kterou si vyberu. Mohl
by to byt hezky zpracovany sesit, prezentace, vytvor nebo tfeba i skupinova divadelni hra. Zaroven
ve stejnou dobu probihaji témata z biologie, historie, geologie atd.

Musela jsem tedy dost peclivé vybirat, a stejné jsem méla pocit, Ze 0 néco zajimavého prichazim.
Skoda, Ze lekce nejsou i o prazdninach, pak bych je mozna mohla i vechny stihnout.

Nesmirné mé zajimaly lekce o savcich, takZe se jich ucastnim pravé v tyto dny. Mnohé z lekci



probihaji pfimo na farmé nebo s domacimi mazlicky nasich ¢len(, pricemz studujeme konkrétni
zvirata. V ramci této inspiraCni epochy jedu na vylet do zoo a také nas ceka beseda o zvifatech
v lese s vychazkou po stopdach a doupatech lesnich savcu.

Pristi epocha, na kterou jsem se pfrihlasila, bude o pocasi. Bude probihat zrovna v dubnu, takze
aprilové dny nam jisté ptipravi nejedno prekvapeni, abychom méli co studovat.

Vylet do zoo

Prihlasila jsem se do tymu pripravy vyletu do zoo. Nejprve vyhleddvame spojeni a ceny.
Zjistujeme, Ze do zoo mulzeme vyrazit vlakem, ktery patfi k nasim oblibenym dopravnim
prostifedklm. Ziskdvdme mapu zoo a planujeme trasu, kterou chceme projit.

Mé hodné zajima mravenecnik. Vlastné kazdy z nas si vybral jiného savce a rozdélujeme plan
celkem na 4 trasy pro rlizné zajmové skupiny, tak abychom méli dostatek ¢asu zabyvat se kazdy
svym oblibenym zvifetem. Trasy se setkdvaji v jednom misté v dobé obéda a pak se skupiny znovu
rozdéluji podle dalsiho zajmu.

Chceme se také néco dozvédét o oSetfovani zvirat, tak voldme do zoo, jestli by ndm k tomu
udélali prednasku s prohlidkou. Slibili nam je od 15 hod., takZe tomu trasu mirné upravujeme.

Posildme zpravu ucastnikim o vSech potfebnych zaleZitostech véetné seznamu véci, které si
s sebou maji vzit. Hlasime vylet do kuchyné, kde ndm pfipravuji svacinové a obédové bali¢ky
na cestu. Do kancelare zase odevzddvame seznam ucastnikl a vyzvedavame si potfebné finance
na jizdné a vstupné. V den vyletu mame vSe dokonale pfipraveno, ucastnici se v€as schazeji
na ranni drivéjsi odjezd a my jim rozdavame balicky s jidlem.

Z dospélych s ndmi jde Sonia, ale drzi se v povzddli a nechd nas jednat samostatné. Na vylety totiz
dospéli jezdi jen jako doprovod pro pfipad nouze, nijak ale nezasahuji do chodu vyletu. Ridime si
vSe naprosto samostatné od pripravy, pres kondni vyletu a navrat az po zpracovani a vyhodnoceni
ziskanych poznatk( a dovednosti.

Na cesté zpatky se ndm stala nemila véc. Nasedli jsme do Spatného autobusu a nestihli jsme
vlak, kterym jsme se plvodné chtéli vratit. Sofa to vSe pozorovala a nijak se do situace nevlozila.
Vyresili jsme to ale naprosto v pohodé. Zjistili jsme si dalsi spoj a zavolali vSem rodi¢im, ktefi
na nds cekali, Ze pfijedeme o néco pozdéji.

Z pozorovani zvirat v zoo vzniklo nékolik péknych referatli a projektd. Dokonce jsem si tentokrat
troufla prezentovat svUj projekt o mravenecnikovi na mésicni slavnosti.

Mamciny narozeniny

PInym proudem zacind jaro. Na zahradé rozkvetly nejdfiv snéZenky, ale brzy pfibyly bledule,
narcisy, petrklice a mnoho dalSich. Mamka bude mit brzy narozeniny. Chtéla bych ji nakreslit hezky
obrazek. Domlouvdam se s MiSou, Ze dnes budu travit hodné ¢asu u obrazku. Chtéla bych ho totiz
dnes dokoncit. Venku sviti sluni¢cko, sedam si na lavicku s pastelovymi kfidami a na ¢tvrtku zacinam
kreslit kef zlatého desté. Pripada mi, Ze ubéhla jen chvili¢ka, pfichazi Kac¢ka a nese mi hrnek s ¢ajem
a kus jablka: ,,Napij se poradné, jsi do toho tak zabrana, Ze bys zapomnéla svacit.” ,Jesté Ze mam
tak dobré kamarady!“ odpovidam s Usmévem.

Nakonec obrazek dokoncuji az tésné pred obédem, ale zato jsem s nim naramné spokojena.
Honem ho béZim zafixovat a stiham to prave vcas, abych na obédé potkala i Anezku s Kackou.

Druhy den k tomu v dilné vyrabim pékny ram a pak uZ jen darkovou tasku. Parada! Darek je
hotov a mamka ma narozeniny aZz v nedéli. Rada délam véci vcas, to se pak nemusim stresovat,



Ze néco nestihnu.

Tasku beru domuU aZ dalsi den, kdy mé vyzveddava tatka. Tajné ji ukryvdme v gardzi a pozdéji
nenapadné propasujeme domu, do mého pokojicku.

V nedéli rano tatka mamku poslal na dvouhodinovou masaz a my se poustime do dila. Vafime
obéd, peceme dort, zdobime stil. Mam obavy, abychom to vse stihli, nez se vrati. Tésné jak
polozim na stll posledni pribor, slysim mamciny klice. Honem! Sundat zastéry, vzit do rukou darky
a pripravit se ke dvefim.

Mamka ndm dojaté dékuje, obdivuje darky, vyzdobu a pochutnava si na dobrotach, které jsme
pripravili. Celé odpoledne se jen divi a vypada nesmirné stastné. MUj obrazek si vési do loZnice
pred postel, aby ho vidala kazdé rano. Citim se skvéle! Moc rada déldam nékomu radost!

Stredisko péce o clovéka

Od tatky dostala mamka jako darek poukaz na Celkovou péci do Strediska péce o ¢lovéka, které
také patfi k naSemu vzdélavacimu zafizeni. Jsem moc zvédava, co to obnasi, tak si s mamkou
voucher spolecné cteme: ,lé¢ebné sezeni; harmonizace Caker; 2 hod. vstup bazén a sauna;
manikidra a pedikira; télovy peeling; masaz a zabal; kosmetické oSetfeni a masaz; péce o vlasy;
liceni; péce o harmonizaci dechu; 3x 2 dcl ¢erstvy ovocny a zeleninovy dZzus na miru; neomezena
konzumace cerstvé studankové vody“. ,To tam strdvim cely den,” sméje se mamka a je na ni vidét,
Ye ji darek od tatky udélal obrovitanskou radost. ,Rikali mi, Ze tenhle voucher ma nejvétsi oblibu
u maminek s malymi détmi. Pry je to zarucené nejlepsi odpocinek a zajisti, Ze se mezitim nepustis
do Zadné jiné prace. Tak jsem ho vzal,” odpovida tatka se spokojenym Usmévem, ,mnohé z téch
Casti si jesté mulzes volit. Treba z masazi si mUzes vybrat klasickou, olejovou, havajskou,
¢okoladovou, nebo dokonce i s ldvovymi kameny.”

Dozviddm se, Ze soucdsti Strediska péce o Clovéka jsou nejen terapeuti, maséfi, kadernice,
kosmeticky apod., ale také kvalitni doktofi a sestry, vyzZivovi poradci, poradci Zivotniho stylu,
vizaZistka atd.

Dodnes jsem ani nevédéla, ze tam patfi i m(j novy doktor. Predstavte si, kdyZz jsem dostala
horecku, nedal mi zZadné prasky. Predepsal mi pit odvar z ovesnych vlocek, zdzvorovy a bylinkovy
¢aj. Horec¢ka mé hned presla a nebyla jsem nemocna vic nez 2 dny.

Slavnost slunovratu

Skolni rok zakon&ujeme Slavnosti slunovratu. Sjede se na to spousta lidi z $irokého okoli. Pfijedou
vzdy i rodice a pribuzni déti, které jsou i hodné zdaleka a ve Skole prespavaji. Nékteré déti, které
tady studuji, dojizdéji v pondéli a vraci se domu v patek tfeba i pfes 150 km. Nékteré z(stavaji i
o vikendech a jezdi pak domU na tyden v mésici, protoZe maji domov pres 200 km daleko. Na tuto
slavnost ale pfijizdéji lidé opravdu i z veliké dalky a uzivaji si s nami cely den, mnozi zUstdvaji i
na vikend. Slavnost probihd vidy v patek nebo sobotu nejblize ke dni slunovratu.

Kazdd skupina si na slavnost ptipravuje svlj stanek, ve kterém pak proddva vselijaké vyrobky;,
které byly vytvoreny béhem roku. Doma také pfipravi kazda rodina néjakou dobrotu, kterou pak na
stanku proddvame. V rodech si pak pfipravujeme ridzné programy, které probihaji na rozlicnych
mistech celého arealu véetné farmy.

Kazdy rok ma 1 rod na starosti celou akci, ten pak pfipravuje cely program a vSechno koordinuje.
Také zajistuje externi hosty - obvykle néjaké muzikanty, divadlo nebo zajimavé osobnosti. Program
visi na vSech dulezitych mistech a ucastnici si opravdu maji z ¢eho vybirat. Samoziejmé byva



oteviena i ¢ajovna s jidelnou a funguje i vétSina sluzeb Strediska péce o ¢lovéka.
Ti, co zlstavaji na vikend, mohou béhem vikendu vyuZit vSechny moznosti, které nase vzdélavaci
centrum nabizi. Obvykle maji opravdu pestry vikend a mnozi mistni se k nim radi pridavaiji.

Rano v den slavnosti se schazime na vychod slunce, coz znamend uz pred 5. hodinou ranni,
ale i tak se naslo pomérné dost rannich ptdcat, ktera prisla. Mezi nimi jsou i Anezka s Kackou a také
celé nase rodiny. Pozorujeme vychod ze skalky, ktera je na kraji lesa. AZ do vyhoupnuti slunce nad
obzor sedime vsichni potichu v posvatné ucté k zrozeni nejdelSiho dne v roce. Kolem je slySet
Sumeéni vanku a zpév ptaka. Jen obcas se do toho ozve hlasek nékterého z mali¢kych déti, dokonce i
FrantisSek dnes vydrzi mlcet.

V 7 hodin je uz v Centru Cily ruch. Pfipravuji se stanky, atrakce, sniddme, tak aby v 10 hodin mohl
zacCit program.

Oficidlni program zacindme spole¢nym tancem a zpévem a pak se uz organizatofi rozchazeji zpét
ke svym stankim a atrakcim. Kazdy mame dohodnuty cas, kdy mame za stanek a atrakci
zodpovédnost a musime tam byt. Zbytek ¢asu si mGzZeme uZivat program s ostatnimi.

Cas pfi takovych akcich nesmirné rychle utika. Najednou je vecer a €lovék ma pocit, 7e to vie
bylo nesmirné kratké, jesté chtél stihnout spoustu véci a nestihl si popovidat s kazdym, s kym by
chtél. Jestéze je zitra vikend a mUzZeme pfijit ve slaveni pokracovat. Sice uz nebude fizeny program,
ale mGzeme se vsSichni potkat a pobyt spolu.

Sobotu travime hodné na farmé a v Centru. Nejdfiv vétSina lidi spole¢né uklizi materialy a kulisy
ze vCerejSiho dne a pfitom si zpivaji. Ruku k dilu pfikladaji i pfitomni pfibuzni, jen mensi déti pritom
dovadéji vSude kolem. Ve vétsi skupiné je uklizeno béhem hodinky a pak uz vznikaji rGzné
spontanni napady a rozjizdi se aktivity vSéeho druhu. Nékdo dostal napad na usporadani nedélniho
vyletu do okolnich les(i, ihned se pfidavam i ja se svymi nejblizSimi kamarady. Vymysleli jsme
3 trasy s rGznou narocnosti, které se sejdou v poledne a na konci. Kazdy si mGze vybrat podle své
fyzické zdatnosti a nalady.

Konec skolniho roku

Rozlouceni se Skolnim rokem probéhlo vlastné uz na Slavnosti slunovratu, ale i posledni den
Skoly probiha ve slavnostnim duchu. Predava se hodnoceni a odpoledne probiha jesté posledni
verejné odpoledne tohoto Skolniho roku, samozifejmé s hudbou i tancem.

Vétsina déti pak odjizdi s rodinami na prazdniny. Mame ale v Centru i nékolik déti, které neziji se
svymi rodici. Napfriklad Miki o své rodice pfrisSel pti autonehodé, Jarka ma maminku alkoholi¢ku a
tatu neznamého. NeZ se dostali do naseho Centra, byli v péci détského domova. Pfed prazdninami
visi v Centru tabulka, kam pisi jednotlivé rodiny nabidky, na které své akce tyto déti rady vezmou.
A déti se pak pisi do tabulky, ¢eho by se rady zucastnily. Vétsina z nich ma pak pomérné pestré
a prijemné léto.

Vsichni také mame moZnost napsat se do tabulek na letni péci o Centrum, farmu, obchod atd.
Byva o to pomérné velky zajem. Déti nad 15 let za to pres |éto i dostdvaji penize jako za brigadu.
Vétsina z nds se zapisuje alespon na tyden, protoze jinak by se ndm asi po skole moc styskalo.



